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Hanginizin daha iyi is isledigini
belirtmek icin,
oliimii ve hayati yaratan O’dur.
O, giicliidiir, bagislayandar.
(Miilk,2)

"Her canli oliimii tadacaktr.
Sonunda bize dondiiriileceksiniz,”
(Ankebit,57)

“Nerede olursaniz olun,
sarp ve saglam kalelerde olsaniz bile
oliim size ulasacaktir!”
(Nisa, 78)

“Ey iman edenler,
Allah Tedld’dan geregi gibi korkun
ve ancak Miisliimanlar olarak éliin
(Ali-Imran, 102)
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Hepimiz o6lmeye mahkiimuz. Bir kis-
mimiz yasamin igerisinde kalirken diger
bir kismimiz bilinmeyen bir yerin tufanina
dogru stirtiklenmekteyiz.

Olene tiziiliistimiiziin ~ mahiyetinde,
Oliimiin; bir giin bize de gelecek olusunu
birden bire hatirlatmasmin sarsic1 tesiri
vardir. Bir¢ok musibetten kurtulduguna
sevinen insan Oliimden kurtulusuna tam
olarak sevinemez. Bu yiizden Olenin arka-
sindan aglarken aslinda biraz da kendi
istikbalimize aglariz.

Gidenler i¢cinde bedbaht ve mesrur olani
fazla diisiiniir gortinmemiz yine bu neden-
ledir.

Isyankar yada kabul eden de olsak he-
pimizin yazgisi olan 6liimiin, biz yeni giin-



10

leri beklerken habersiz geldiginde, higbir
seye iltifat1 artik kalmamaistir.

Oliim, dost yada diisman, bilmeden
herkesin sinesine konmaktadir.

Ve bir dislintiriin “Olimiin ¢ézdigi
dolagik yumak” dedigi hayat bitmis ve
gelecek baglamistir.

Iste bu nedenle diisiince tarihinde en
fazla tartisilan konu insanin olimi ve
Oltim sonrasi hayat olmustur.

Oliim, biitiin insanlarin kabul ettigi bir
gergektir. Insanin &liimliiliigii hususunda
sahip oldugu bilgi, varli§1 hususunda sa-
hip oldugu bilgi kadar kesindir.

Insan1 psikolojik olarak en ¢ok etkileyen
olaylarin basinda gelen oliim kavrami,
kisisel olarak insanlarin zihninde sorgu-
landig: gibi, din ve felsefe alaninda da sor-
gulanmistir.

Gegmiste oldugu gibi gelecekte de tarti-
silmaya devam edilecek olan Olim ve
Oltimstizliik problemi, insanin ne oldugu
konusundaki cesitli goriislerle ilintilidir.
Bu bakimdan, insana iliskin bilgimizin
boyutlar1 genisledikge, yeni boyutlar kaza-
narak gelismektedir. Buna gore 6liim, ya-
sayan insanin zihninde ve duygu diinya-
sinda ¢ok onemli bir yer tutar.

Genellikle insanin ne oldugu meselesiy-
le birlikte ele alinan ruh-beden iligkisi ve



buna paralel olarak 6liim problemi, felsefe
tarihinde birtakim sikint1 ve tartismalarin
kaynag1 olagelmistir.

Ruh-beden iligkisinin 6lim agisindan
ele alindig1 tartismalarda biitiin goriis ve
Ogretilerin acgik yada kapali bir bigimde
olumstizligii dillendirdikleri goriilmekte-
dir. Aslinda 6liimii anlamanin ondan son-
raki yasami ve Oliimstizliigii hatira getire-
cegi kesin olmakla birlikte 6liimii anlamak
onemlidir. Oliimii anlamayan kimse
oliimden sonraki hayati inkar veya kabul-
den birini bir sekilde se¢gmek zorundadir.
Bu se¢cim onun Allah Teala’'nin varligina
olan inancin yada inkarini belirler.

Insan hayatinin en énemli olay1 olan
olimii ¢ozmeden hayati ¢6zmek miimkiin
degildir. Kulluk ve imtihan igin yaratilan
insanoglunun imtihan miiddetinin son
bulmasinin saiki olan 6liim; bir gegis, bir
uyanigtir.

Bu nedenle olim, tesadifi bir hadise,
bir yok olus degildir. Allah Teala Kur’an-1
Kerim’de, onun da tipki hayat gibi, bir
yaratilis, [lahi irade ve takdirle vukua gel-
digini belirtir.

“Hanginizin daha iyi is isledigini be-
lirtmek icin, 6liimii ve dirimi (hayat1) ya-
ratan O’dur. O, giicliidiir, bagislayandir.”

"' Miilk, 2
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“Oliim” gercekligini ele alirken ahiret
hayat1 ve oliimsiizliikten ziyade bu gergek-
ligin insana kattiklar1 iizerinde durmaya
calisacagiz.

Kur'an-1 Kerim'de {i¢ surede gegen;
“Her nefis 6liimii tadacaktir” > mealindeki
ayet, bizim disimizdaki varliklar igin de
oliimiin s6z konusu oldugu hususuna 1s1k
tutmaktadir.

Bu ayetlerde “nmefis”, insanin oliimsiiz
olan ruhunu ifade etmektedir. Oliimlii
olan beden ise miirekkeptir; bircok zerre-
den, molekiilden, hiicreden, organdan ya-
ratilmistir. Bu sebeple degismeye ve so-
nunda bozulmaya mahkiimdur. Bedenin
aksine birlesik degil basit olan ruh ¢iirtime
ve bozulmaya maruz kalmaz. Ruh adeta
beden evininin misafiri konumundadir. Ev
yikildiginda misafir de kendisine baska bir
yer bulur. Buldugu yer ise ruhlar alemidir.
Buna gore 6liim, ruhun bedenden ayrilma-
sini ifade etmektedir.

“Her nefis 6liimii tadicidir” ayeti agik-
lanirken; bedenin fani, ruhun ise baki ol-
duguna dikkat ¢ekilmektedir. Bir seyi ta-
danin onu tadarken var olmasi gerektigi
diistintildiiglinde biitiin ruhlarin  Slimi
tadacaklarini haber veren ayetlerde de bir
ac¢idan insani insan yapan unsurun insanin

2 Al-i imran,185; Enbiya,35; Ankebut, 57



bedeni degil, ruhu oldugu gergegi vurgu-
lanmaktadir. Buna gore Olen, yani fonksi-
yonunu icra edemez hale gelen bedendir.
Ruh ise devaml ve baki olmakla birlikte
olumi tadandir. Zaten oliim; ruhun be-
denden ayrilmasi, mekan degistirmesi,
diinya hayatin terk ederek yeni bir hayata
baslamasi fiillerinden bagka bir sey de de-
gildir.

“Her nefis (canl) 6liimii tadacaktir”,
ayetiyle ilgili Elmalili M. Hamdi Yazir'in
Aciklamalar su sekildedir:

“Her mnefis (canl) 6liimii tadacaktir.”
(Yani herkes Olecektir) Nefs, zat ve ruh
manalarina geldigi i¢in, bundan baz1 kim-
seler ruhun ebedi oldugu manasini anla-
miglardir. Ciinkii tatmak, bir hayat eseri-
dir. Ve zevk aninda tadicinin baki (ebed?)
oldugunu anlatir, yoksa zevk tasavvur
olunamaz. O halde mana; "Her nefis bede-
ninin oliimiinii tadacaktir” seklinde anla-
silmalidir. Bu da nefsin, bedenden baska
oldugunu ve bedenin oliimiiyle onun 6l-
meyecegini ifade etmektedir. Su halde, bu
yoruma gore, Olim zorunlulugunun
cismani hayata mahsus oldugunu,
miicerred (soyut) ruhlarin yok olmadiginm
sOyleyebiliriz. Yine ahiret meselesi ruhun
ebedi olusuna dayanan ruhani (ruhlara ait)
bir hayat olarak tasavvur edilmis olmakla
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birlikte diger taraftan bircok tefsirci ve
bilgin bu sekilde bir yorumunun zorlama
olacagini ifade etmislerdir. “Oliimii tat-
mak” derken “Olecektir” manasinin kaste-
dildigi agiktir. Bu durum bize, tadan kim
ise olenin de o olacagmi, agiklamaktadir.
Bedenin Olmesiyle birlikte nefis ve ruhun
biisbiitiin yok olmayip bir miiddet varlik
gosterdigi delillerle agik¢a anlasiliyor ise
de ruhlarin kesin olarak 6lmediklerine dair
ne aklen ne de naklen sabit bir ispat zorun-
lu olarak s6z konusu degildir.

“Oliimii tatmak” seklindeki ifade bize;
tatmak eylemini gergeklestiren nefsin Olii-
miine isaret edildigini diistindiirmektedir.
Rivayetlerin de bu manay1 destekledigi
goriilmektedir. Rivayet olunuyor ki, ne
zaman "Yeryiiziindeki her canli yok ola-
cak.” ? ayeti indi, melekler; “yerytiziindeki-
ler 61dii” dediler ve yine buna bagl olarak;
“biz de o6ldiik” dediler. Bu durum ruhlarin
Olimiinti de ifade etmeseydi, meleklerin
olimu distintilemezdi.

Ancak genelin 6liimiinden bahsederken
olim hiikmiintin umum {izere cereyan
edemeyecegini hatirlatmakta fayda goriil-
mustlir.  Nitekim, "“Allah‘in diledikleri
hari¢ olmak iizere, goklerde ve yerde kim

3 Rahman, 26



varsa hepsi diisiip 0lmiis olacak.” * ayetin-
de Allah Teala'nin diledikleri, bu genelden
hari¢ tutulmuslardir. Buna gore ister gok-
lere yada yere ait, ister melek yahut diger
biitiin nefisler olsun; bunlarin disinda da
olmeyecek olanlarin bulunabilecegi konu-
sunda Islam alimlerinin cogu goriis birligi
icerisindedirler.

Ozetle ruhun ebedi olusu inkar edile-
mez bir gercek olmakla birlikte umum igin
zorunlu degildir. Dinin ve ahiret imkani-
nin, mutlak olarak, ruhlarin ebediligi teori-
sine dayanmasi da zorunlu degildir. "Ki-
yamet" kelimesi de tamamen yok olusu ve
ondan sonra kiyam (6ldiikten sonra diril-
me), nesr ve hasr1 (dagilip, toplanmayi)
ifade eder ki, olim ve oldiikten sonra di-
rilme, Ozetle ahiret inanci, bir ebedi olma
inancidir. Fakat bu ebedilik, ilk olusum
degil, ikinci olusumdur.

“Her nefis oliimii tadacak”, diinyanin
ne liziintiisii, ne sevinci hi¢ biri kalmaya-
cak ve sevaplarin karsiliginin tam olarak
0denmesi de ancak kiyamette olacaktir.
Tyilik, kotiiliik ve dolayisiyla sevap ve gii-
nahlarin tam karsii§inin da yine bu diin-
yada goriilmesi miimkiin degildir.

Oliim; ayriliglarin ve yeniden bulusma-
larin yasanmasi igin gerceklesen degisimin

4 Zimer, 68
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adidir. Evet, yaratilanlar igin bir degisim
olan Oliim, bizler icin degismeyecek tek
gercektir.

Hz. Sevban radiyallahu anh anlatiyor:
"Rastiliillah sallallahii aleyhi ve sellem bu-
yurdular ki:

"Size ¢ullanmak iizere, yabanci kavim-
lerin, tipki sofraya cagrisan yiyiciler gibi,
birbirlerini cagiracaklari zaman yakindir.”
Orada bulunanlardan biri:

"0 giin sayica azhigimizdan nmi?” diye
sordu: Rastliillah sallallahii aleyhi ve
sellem

"Hayr, buyurdular. Bilakis o giin siz
coksunuz. Lakin sizler bir selin getirip
yigdigr cercopler gibi hicbir agirligr olma-
yan cer¢copler durumunda olacaksiniz. Al-
lah Tedla, diismanlarinizin kalbinden size
kars1 korku duygusunu ¢ikaracak ve sizin
kalplerinize zaaf atacak!”

"Zaaf da nedir ey Allah'in Resulii?”’ de-
nildi.

"Diinya sevgisi ve 6liim korkusu!” bu-
yurdular." ®

Oliimii anlamak ve glizellikle karsila-
yabilmek igin sevmenin gerekliligi ve bu
sevgiye erismenin zorlugu goriilmektedir.

> Ebu Davud, Melahim 5, (4297).



Ni¢in 6lmek zorunday1z?

Insanin varolusunun temelinde yer alan
yasama ve Oliim i¢giidiisii ilk olarak, bebe-
gin dogumla birlikte gerceklesen ve ileride
kendisini Oliime gotiirecek olan, ayriligi
kabullenememesiyle baglar. Insanin do-
gumundan baslayarak yasadig1 “birlesme-
ayrilik” arasindaki gerilim diinyay1 terk
edecegi vakte kadar devam eder. “Birlik-
ayrihk”, “bagimhihik-bagimsizlik” kav-
ramlar1 arasindaki diyalektik birlik, insan
yasaminda cereyan eden hadiselerle siirek-
li bozulmaktadr.

Bir seylerin olmasi i¢in ayrilmak mec-
buriyeti neden gerekmektedir?

Yaslanma ve Oliim; kainat kitabima ya-

17
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zilmis ve her yaratilmisin basma gelecek
degismeyen bir kanundur. Sikint1 ve acilar-
la dolu diinyaya ragmen insanlarin 6liime
care aradiklarini goriiyoruz. Bizler yaratili-
sin bir kanunu olarak 6lityoruz. Ama biyo-
lojik olarak nigin 6lmek zorundayi1z? Hal-
buki viicudumuz kendini yenileme ve ta-
mir mekanizmalari ile donatilmistir. Biitiin
bunlar ve care arayislarimiz; yaslanacak ve
eninde sonunda Olecek olusumuzla ilgili
gercekleri degistiremez.

Oliim iizerine diisiiniirken hayatla nis-
pet kurarak bir sonuca varamayiz. Hayat
hayattir, 6liimse olim. Ikisi arasinda ortak
hi¢bir sey olmamakla birlikte 6liim ve ha-
yat; birbirine tam karsit iki kavramdir. Ha-
yat ve Oliime bu bilginin sinirlar1 disinda
bir bakis yiizeysel olacaktur.

Daha yakindan, sebep-sonug iligkisi agi-
sindan, oliimiin hayati siirdiirdiigii ve yine
Oliimiin canlidan geldigi diisiiniilerek ba-
kildiginda ise ilkin; birinin digerine karsit
olamayacagini ve hatta birbirinden bu ka-
dar kabaca ayrilamayacagini goriiriiz.

Oyle ise hayat, 6liimden cikabilir mi?
Evet, 6lii bedenin 6gelerinin, topragin ve-
rimine katkida bulunmak gibi faydalari
diistintildiiglinde, baska yasamlar1 do-
gurmak icin doniistiiglinii soyleyebiliriz.
Oliim pek ¢ok durumda hayatiyete yardim



etmektedir. Hayatin dogmasina izin veren
oliimiin ayni islevi canli bedende de siir-
diirdiigiinii goriirtiz. Evet, yasam ancak
6len hiicrelerin yerini siirekli olarak dogan
bagka hiicrelerin almasiyla miimkiin ola-
caktir. Yalniz burada, miikellefiyet sahibi
varliklarin, bu ayricaliklarindan dolay1
durumlarinin farkli olacagini da unutma-
malryiz. Teklif ile sorumlu kismin degisim
kapsamindaki durumu ve doniisiimii hu-
susundaki bu fark oliim gercegini etkile-
mez. Evet, hayat; kendinde var olan, ara
vermeden ortaya ¢ikan ve ¢oziilen bir ce-
liskidir. Karsitlik biter bitmez hayatta biter
ve Oliim bas gosterir.

“Allah miiminlerden, mallarmi ve can-
larimi, kendilerine (verilecek) cennet karsi-
higinda satin almistir. Ciinkii onlar Allah
yolunda savasirlar, oldiiriirler, éliirler.
(Bu), Tevrat'ta, Incil’de ve Kur'an'da Allah
iizerine hak bir vaaddir.

Allah'tan daha ¢ok soziinii yerine geti-
ren kim vardir!

O halde O'nunla yapms oldugunuz bu
alis veriginizden dolay1 sevinin. Iste bu,
(gercekten) biiyiik kazanctir.” ¢

® Tevbe, 111
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Oliimiin hakikati nedir?

“Olmek zorunda olan bir varlik” olarak
insani, bu bilgi derinden etkilemekte ve
ister istemez diisiincesini mesgul etmekte-
dir. Insanin zihninde 6liim diisiincesine
yer vermesinde kendi sonuyla ilgili endise-
lerinin ve beraberinde cevresindeki birta-
kim wuyaricilarin etkisi s6z konusudur.
Oliim, kendi tecriibe alami disinda gercek-
lestigi icin kisi; baskalarmmin Oliimleriyle
elde ettigi dolayl bir tecriibeden yola gika-
rak bu konuda tutumlar gelistirmekte ve
yine Olimii ancak baskalarimin oliimiiyle
anlayabilmektedir.

Hayatin akisi igerisinde insana oliimii
hatirlatan ve hayatin sinirli oldugunu dii-



siindiiren pek cok olay vardir. Insanoglu
O0lim konusunda, diisiincesindeki a¢gmaz-
lara kendince careler iiretmekten de geri
kalmamistir. Bazi kimselerin kendilerince
care olarak o6liim diislincesini yokluk dii-
stincesiyle tikadiklarim1 goriiyoruz. Bunla-
ra gore:

"Ne hasir vardir, ne nesir, ne hayir, nede
serrin neticesi vardir. Insanlarin oliimii
hayvanlarin éliimii ve bitkilerin kurumasi
gibidir.”

Yukaridaki paragraf, inkar igerisinde
olanlarin goriisiidiir ve Allah Teala'ya, son
giine iman etmeyenlerin diisiincelerinin
temsili bir 6zeti seklindedir.

Bazilarinin da; ruh’un baki oldugu,
Oliimle yok olmayacagi, ceza ve miikafat
gorenin sadece ruh olacagi, cesetlerin hig-
bir sekilde diriltilemeyecegi gibi bir dii-
stinceye sahip olduklar1 goriilmektedir.
Fakat bu gibi diistinceler hakikati yansit-
maktan uzaktir.

Bize gore dogru; 6liimiin sadece bir ha-
lin degismesi hadisesi oldugudur. Insanmin
hakikati nefis ve ruh olmakla birlikte ruh
bakidir. Ceset o©liimle, hasre kadar yok
olacak ve sonra Allah Teala’nin emri ile
tekrar ruhla birlesecektir. Insan bu halde
sorgulanacak ve kendisi i¢in takdir edilen
ebedi hayata yonelecektir.

21
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"Biz Allah’a aitiz ve yine O’na donece-
giz.” 7 ayeti de, oliimiin bir yok olus degil;
insanin aslina doniisii, Allah Tedla’ya ka-
vusmasi, gercek hayati ve ebediligi ka-
zanmasi oldugunu ifade eder.

Oliimiin gerceklesmesi yine oliimiin va-
rolusu hakikatinin ¢ok agik sekilde ortaya
cikarilmasindan baska bir sey degildir. Su
durumda hayat bir gergeklik, Sliimse bir
tasavvurdur.

Yasamadigini muhayyilesinde tasarla-
yabilme yetisine sahip olan insan, yine de
oliimii tam olarak kavrayamaz. Insana
gormedigi bir seyi kafasinda bir hayal ya-
ratacak kadar anlatabiliriz, fakat bu onu
ikna etmeye yetmeyecektir. ¢ Oliimle insan
oliimden kurtulur ve inanr. Oliim belir-
sizdir, hayattan soyutlanmistir, hayatin bir
sart1 yada karsitidir. Bu ytlizden oliimii tek
basmna bilemeyiz. Ancak vardir ve birden-
bire karsimiza ¢ikar. Dogmak ayni zaman-

" Bakara, 156

8 “Ve o vakti de yad et ki, Ibrahim, "Yarabbi! Olii-
leri nasil ihya edecegini bana goster," demis, (Al-
lah Tedli’da) "Inanmadin mi?"' diye buyurmustu.
O da, "Evet. Inandim, fakat kalbim mutmain olsun
icin,"" demis; Allah Tedld da: "Kuslardan dort
tanesini tut da onlari kendine cevir, sonra her dag
iizerine onlardan birer parca at, sonra da onlar
cagwr, sana kosarak gelirler ve bilki Allah Tedla
siiphe yok azizdir, hakimdir," diye buyurmus-
tur. ”(Bakara, 260)



da 6lmek demektir ve 6liimii ancak hayatla
kavrayabiliriz.

Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellem
buyurduki;

“Lezzetleri yikan 6liimii ¢cok¢a hatirla-

”9

yniz.

? ibn Hibban, IV, 281, 282, h.n.: 2981, 2982, 2983,
2984 Ebu Seleme’nin Ebu Hureyre’den Rasiliillah
sallallahii aleyhi ve sellem Efendimize merfu olarak
kaydettigi bir rivayettir. Son rivayette ise “Oliim”
lafz1 fazladan zikredilmistir el-Albani Sahihu’l-
Cami, s.2648 h.n.: 1211 de sahih oldugunu belirtmis
Ibn Vehb ibn Hibban ve el-Bezzar tarafindan nakle-
dildigini belirtmistir.
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Oliimii 6grenmek

Insanlara ait bazi bilgiler; anlamaktan
daha derin, belki de hayat boyu stirecek bir
kavrayist gerektirir. Iste oliim bilgisi de
ancak uzun bir tecriibenin sonucunda edi-
nilebilecek tiirdendir. Ik bilinclenmenin
gerceklestigi taklit safhasinda; varligimizin
geciciligi ve olimiin kagmilmaz bir sonug
oldugu gercekligini basit, yalin bir bilgi
olarak algilariz. Akil yiirtitmelerimizle ve
duygularimizla varligimiza yerleserek
kendine dair 6grenme siirecimizi isleten ve
artik haberdar oldugumuz 6liimle aramiz-
da boylelikle bir bag kurulmustur.

“Tyi yasamayi 6grenmek, aym: zamanda
iyi 6lmeyi 6grenmek veya iyi 6lmeyi 0g-
renmek iyi yasamayr ogrenmektir” diyen



Stoacilar gibi Karl Jasper de “Felsefe yap-
mak o0lmeyi ogrenmektir” der.

Oliim bilgisine en miikemmel sekliyle
“disaridan” erisebiliriz. Onu "igeriden”
tecriibe etmek ise susmak; yani olimdiir.
Bu tecriibeyi “élmeden once oliiniiz” aye-
tindeki sekliyle yasamak kamil kisilik 6zel-
ligi oldugundan cok kisi bu bilgiden uzak
kalir. Oliimle ilgili, mecAzi manada yagani-
larak, tecribe kazanmak imkani olsa da
hakiki oOliimiin gerceklesme aninda, g¢ok
daha farkli bir durum oldugu anlasilacak-
tir. Oliimden sonra goriilen riiyalarda bu
konu ¢ok islenmistir.

25



26

Oliim pegimizde

Oliim, insamin bulundugu yerde “Var-
ik’ 1n bir siginagr” dir. Daha agik ifadeyle
oliim Hi¢'ligin kalesidir. “Oliim haktir,
her fani onu er ya da geg bir defa tadacak-
tir” cumlesi, semavi dinlerin, hatta ilkel
dinlerin paylastiklar1 6gretinin ve benim-
senmelerinin temel dayanagmi olustur-
mustur. Oliimiin  kaginilmazligi, zaman
olarak belirsizligi ve olayin ortaya ¢ikma-
sindan sonraki bilinmezligi, her diistincede
ve her inangtaki insanda, ytizyillardur, siir-
lerle, nesirlerle, sarkilarla, inanglarla ta-
nimlanmaya ¢alisilan, "korkularin en bii-
yiigii” nii yaratmistir. Allah Teala buyurdu
ki;

“Oliim sarhoslugu gercekten gelir de: Is-



te (ey insan) bu, senin oteden beri kactigin
seydir, denir.” 1

Belirsizligin siirmesi ve kaginilmaz so-
nun durumunun bir tiirlii doyurucu bir
sekilde aydinlatilamamas1 nedeniyle, uzun
yada sonsuz yasam igin her tiirlii yol de-
nenmis, bunun i¢in sihirli maddeler aran-
mis, dogaiistii gliglerin yardimlarina si81-
nilmis veya teoriler gelistirilmistir. Fakat
bu yollar1 deneyen-denemeyen yahut dii-
stinen-diistinmeyen herkesin hayati, za-
mani gelince sonlanmaistir.

“Aramzda 6liimii Biz takdir ettik. Sizi
yok edip yerinize benzerlerinizi getirmeyi
ve sizi bilemeyeceginiz bir bicimde ve va-
sifta yaratmay: dilersek, Bize mani olacak
hi¢bir gii¢ yoktur.” 11

Insanlarin, Slimiin en cok nesinden
korktuklar1 tiizerinde diistiniildiiglinde;
bilinmemesinden, acisindan, sevdiklerin-
den ayrilmaktan ya da yapmay: diisiin-
diikleri isleri bitirememekten korktuklari
anlasilmaktadir. Ne var ki, gercekte bunla-
rin hepsi buzdaginin yalnizca goriinen
kismidir. Oliim korkusuyla eslestirdigimiz
ve asil anlamamiz gereken boliim; bastiri-
larak bilingaltina, suurun derinligine itil-
migtir.

0Kaf, 19
' vakia, 60
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“Bagkalarina olabilir, ama asla bana
degil” seklinde diisiinme egilimindeki in-
sanin kendi 6liimiinii algilamas1 son dere-
ce zordur.

Kendi oliimii s6z konusu oldugunda ise
genellikle aklina ilk gelen oldiiriilmektir.
Savunma iggiidiisiiniin sevkiyle diinyevi
bir perspektifte cereyan eden bu derinlik-
siz 0lim diistincesi disinda insanin kendi
Oliimiinii diisiinmedigi anlasilmaktadir.

Hic bilmezim sira kimin
aramizda gezer dliim
Halki bostan edinmistir
diledigin iizer 6liim

Bir nicenin belin biiker
bir nicenin miilkiin yikar
Bir nicenin yasin déker
var giiciinii iizer dliim
Birinin alir kardasin
revan doker gozii yasin
Hig¢ onarmaz bagri basin
habersizin gelir oliim
Kani anin sevdik yar1 kil
tdatin art yiirii

Miskin Yunus neye durur
ejderhalar yutar 6liim

Yunus Emre kaddese’llahii sirrahu’l aziz



Oliim korkusu

Oliimiin bilinmesi zaman ve mekan
icinde var olmasindan degil onun ve bizim
tabi oldugumuz kanunlarin ayni olusun-
dan ileri gelir. Hayatimiz bir hareketler
biitiinti olunca, oliime karst direnememek
Oliim korkusunu da beraberinde getirmis-
tir. Oliim korkusu aslinda, varligimiz ola-
rak gordiigiimiiz seylerden 6liim nedeniy-
le mahrum kalma endisesinden dogmak-
tadir. Kendi sahsi igin yasayip baskalarini
sevmedigi ve yine bagkalarmnn iyiligi icin
calismadig takdirde insanda 6liim korku-
su fazlalagir. Fakat oOliim, baskalarinin
menfaati i¢in ¢alismak arzusunda olan
birinin huzuruna mani degildir. Nitekim
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stiregelen hayatin icinde insan, kendi 6lii-
miiyle kdinatin hayatma yeni bir kuvvet
katacaktir. Insanin nefsi her zaman kendi-
ne “6liim yoktur” diye hitap eder. “Olsen
de sonsuz hayat var” seklinde bir telkinle
kendini teskin etmesi ve boylelikle korku-
larmi1 yenmeye c¢alismas: insanoglunun
geligkilerini agiga vurmaktadir. Olecek biri
her ne kadar ebedi hayat arzusu ile kendini
avutsa da “6liim korkusu” nun igindeki
deprenisine engel olamaz. Kisinin, oliim-
den sonra bir hayatin var olusunun inang
noktasinda kendisine saglayacag: tatminin
disinda, bagka bir ¢aresi kalmamustir. Belki
de olimden korkanlarin bu korkularina
neden olan sey, onlarin 6liimiin hakikatini
gormeleridir. Oliimiin gercegini goreme-
menin baglica nedeni yine hayatin gergegi-
ni de gorememektir. Varolusta; hayatin
tam karsisinda bir zithk olan oliim kayith-
dir. Yaratilmis varligin karsihigmin yine
yaratilmis bir yokluk oldugu mantigin da
kabul edecegi bir gergektir. Bu durumda
dogmanin ve 6lmenin esitligi inkar edile-
meyecek kadar agiktir. Cismani Oliim,
maddi bedeni yiksa da insan varhiginin
Allah Teala ile iligkisini ortadan kaldira-
maz. Zaten hayatin esast da “ildh-
yaratilmis” iliskisinden ibarettir. Insanda-
ki 6lim korkusu; hayatin siurh alanini



kainatin biitiinii gibi algilayan dar bir go-
riis agisindan ileri gelmektedir. Insan, 61-
mekle hayatla olan; kendince giiglii fakat
pamuk ipligi kadar zayif tiim baglarini
koparmis, bunun yaninda bildigi fakat
gormedigi daha aktif bir hayata gegis sag-
lamistir. Burada onemli olan, nasil Oliine-
cegidir.

Insanda "yasama icgiidiisii” (Eros) ile
"6liim icgiidiisii” (Thanatos) stirekli savas
halindedir. Bu ger¢evede insani hayvan-
lardan ayiran bu hali, 6liim diisiincesiyle
bas etme ¢abasinin bir pargasi olarak, baski
altinda tutulan bilin¢gdisinin kendisini disa
yansitmas niteligindeki bir “oliimsiizliigii
isteme” etkinliginden baska bir sey degil-
dir. Olim karsisinda insan, kendisine yo-
nelen yok edici bir gilicten ve bunun do-
gurdugu caresizlik ve umutsuzluk hisle-
rinden kurtulmak ister. Olimlii olmayi
Oltimstizliikle eslestirmekte ve basina gele-
nin, yanlslarinin bir cezasi olmadigini
gormektedir. Fakat bununla beraber yine
de bir korku ve ¢aba igerisindedir. Yine de
insan eninde sonunda 6lecegini bilse bile
bu korkuyu bilingaltina iterek bastirma
yoluna gitmektedir. Bu bakimdan, biitiin
hayat1 boyunca birbirine kars1 iki giiciin
arasinda ve miicadele icindedir. Thtiyarla-
dikc¢a, tipki kisiligin gelisiminde oldugu

31



32

gibi bu durum daha da karmasiklasmakta
ve paralelinde duygu ve bastirma diize-
yinde artis goriilmektedir. I¢ yapidaki ce-
liskiyi ¢ozmek yerine bastirma mekaniz-
masiyla tikayan bir bakis agisini edinen
insanin ruhu da “nevrotik” bir nitelik tagi-
yarak hastalikli bir bi¢im almaktadir.

Oliim korkusunun psikolojik agidan bi-
reyin tiim korku ve endiselerinin birlesme
noktasinda yer aldigini soyleyebiliriz.

Oliim korkusunun biitiin insanlarda var
olan bir korku oldugu bilinmekle birlikte
bunun sebepleri irdelendiginde; Oliimiin
bilinemezligi, diinya ve maddi imkanlar-
dan mahrum kalma endisesi, ahiret haya-
tinda karsilasilabilecek ceza diisiincesi gibi
etkenlerin kisiye 1zdirap verdigi goriilmek-
tedir. Yine bu korkuyu; belirsizlik, bedeni
kaybederek aci duyma, yalnizlik, yakinla-
rmi, denetim giictinii ve kimlik duygusunu
yitirme gibi endigseler tetiklemektedir.
Oliim korkusuna karst gelistirilen psikolo-
jik tepkiler, kisiden kisiye degisiklik gos-
terse de oliim korkusu ve o6limstizliik ar-
zusu tiim insanlarda mevcut temel duygu-
lardir. Tepkilerin farklilik gostermesini ise;
yetistirilme tarzi, sahip olunan maddi gii¢
ve dolayisiyla 6liime yiiklenilen mana gibi
faktorler etkilemektedir.

“Sizler oliimle karsilasmadan 6nce onu



arzuluyordunuz. Oysa onu goriince bakip
duruyorsunuz.” 2

Ancak oOlim korkusuna karsi inangsiz
insanlarin iki tiirlii psikolojik tepkileri s6z
konusudur.

Birincisi “Maskeleme” olup bu durum-
da kisi kendini, tamamen diinya mesguli-
yetine yonelterek, 6liimii diigtinmeye firsat
bulamaz hale getirir. Ancak bir taraftan,
Oliimiin yine de gelecek oldugunu bilmek-
tedir.

“Nerede olursaniz olun oliim size ulasir;
sarp ve saglam kalelerde olsaniz bile!” 3

Ikinci savunma mekanizmasi “Bastir-
ma” dir ve kisi yine 6liim diisiincesini bile-
rek suur dis1 birakma, unutma egiliminde-
dir. Oliimii hatirlatacak her seyden uzak-
lasmakla birlikte dinlerin ekserisi Olim
konusunu islediginden bu durum kisinin
dinsizligine kadar varir. Bastirma kavra-
minin esasl, insanin kendi tabiatinin ger-
¢eklerinden olan 6liimii inkarinda yatmak-
tadir. Bu bakimdan insanin, “6liimsiizltigii
isteme”, “kendinden bagka bir sey haline
gelme” gibi gerceklestirme ¢abasinda ol-
dugu isteklerinin aslinda “ebedi kalma”
diistincesiyle ilintili oldugunu goriiyoruz.
Bu, insanin; kendini duyurma, kendi dam-

12 Al-i imrén, 143
1 Nisa, 78
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gasini diinyaya basma ve dolayisiyla da
yasamina bir “deger” kazandirma ¢abasin-
dan bagka bir sey degildir. Bu durum bi-
reyler icin oldugu kadar, genel olarak tiim
insanlik i¢in de gegerlidir. Kisiyi boyle bir
psikolojik siirece iten gerilimin nedeni ise;
ruhun (ya da zihnin) "oliimsiiz” niteligine
karsin bedenin 6liimlii olmasidir. Burada
insan bir celiskiyle daha karsilasir; hayat
tabiata dayanmakta fakat yine de tabiatin
bir parcas: olamamaktadir. Ruh ve bedenin
z1thgy; Allah Teala'nin “bir emrinden” olan
ruhun, “canli olmayan bedenin yaninda
bir yabanct durumuna” diismesi, nihaye-
tinde ise ruh ve benliginin 6liimle gitmeleri
olgusuna dayanir. Tabiatin bir pargas:
olan, siirekli beslenmesi gereken, zamanla
bozulan, yaslanan, ¢iiriiyen bir bedenin
icine hapsedilmis insan ruhunun, kendisi-
nin de oliimlii oldugu gercegiyle yasamak
zorunda olusu insan tabiatinin da temelini
olusturur. "Insamn asil korktugu, yok
olup gitmek degil. Anlamsizlik i¢inde yok
olup gitmek..” oldugundan, zihin; bilingsiz
de olsa bu smirlanmishig1 asmak, oliimstiz-
liige erismek istemektedir. Bu yiizden in-
san, zamanla yok olup gitmeyecegine, ¢ii-
ritylip bozulmayacagina inandigi, boylelik-
le de kendisine 6liimii asabilecek bir arag
saglayan, Kkiiltiirel simgeler olusturmaya



calisacaktir.

Insan kimliginin yap: taslarindan olan
korku, engellenemez sekilde siirekli agiga
cikar. “En cesur insanlar bile korkar” ve
“bilinmeyenden korkma insanin tabiatin-
da vardir” mantig ile stirekli irdelenen
insana Oliimiin hakikatine inanmak daha
kolay gelmektedir. Bastirilmis 6liim korku-
su, insan1 rahatsiz ettigi gibi biling dis1 bir
unsur olarak seytani bir goriintime do-
niismekte ve vesvese, bunalim gibi psiko-
lojik sikintilara neden olmaktadir. Ancak
insan, 6liimlii oldugu gercegini tam anlami
ile kavrayabilirse, bu onu diger varhklar
arasindan gekip ¢ikartir ve 6zgiir kilar.

Ma’'ni eri bu yolda
meliil' olast degil
Ma'ni duyan géniiller
hergiz olesi degil

Ten fanidir can 6lmez
gidenler gene gelmez
Oliir ise ten 6liir
canlar élesi degil

Sol Hizir'la Ilyas
Ab-1 Hayat ictiler

Bu birkacg giin icinde
bunlar élesi degil

' Melul: Usanmis. Bikmis. Bezmis. Mahzun
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Oliimii kabullenme

Oliimii kabullenme realiteye gecis de-
gildir, aksine bu kabullenis tiim realitenin
onda yok olusunu saglamaktadir. Aslinda
Olimiin realiteyle, varliga neden-sonug
iliskisiyle bagh bulunusundan bagka, her-
hangi bir iligkisi yoktur. Tiim imkanlari
kusatan Oliim, bu imkanlarin yasamasini
sinirlandirir ve onlerine engeller koyar. Bu
baglamda Oliim var olmanin basit bir
olumsuzlugudur.

Olmenin gercegine ulasan kisi; 6zgiir-
liiglinti elde etmis, kendi smirlarini tefek-
kiir edebilmenin verdigi rahatlikla belirsiz-
liklerden kurtulmus ve bdylece kendi zo-
runluluklarinin da bilincine varmistir.



Insan, 8liim olgusunu tahlil ederken,
ondan ka¢gma yahut ona kars1 koyma gibi
egilimler gosterse de, genellikle fazla bir
sey yapamayacagini da anlamaktadir. Bu
anlayisa ragmen insanlarin Oliimii unut-
tuklarini, hastalik yada gevrelerinde cere-
yan eden bir 6liim hadisesiyle, Oliimiin
varligini yeniden hissettiklerini goriiyoruz.

Diinya hayatina gelmis olan insan, “ira-
deli ayrilma” Ozgirliigtinii kaybetmistir.
Ayrilma yani Oliip diinyadan uzaklasma
arzusunu gergeklestirmek istediginde “in-
tihar” etmesi gerekir. Intihar ise kabul
edilmeyecek bir davranistir. Normal yol-
lardan beklenen o6liim de kisiyi sikintiya
diistirmekte ve akil sagligin1 kaybetmeme-
si i¢in zorunlu tedbirler almasini gerektir-
mektedir. Eger 6liim isteminin sahibinin
ancak Allah Teala oldugunu kabul etmezse
delirir veya inancini1 kaybeder. Kabul edin-
ce de kararan igini aydinlatacak bir 1sik
arar. Eger bulursa “élmeden énce oliir”. Bir
kez olen kimse tekrar 6lmeyeceginden, bir
sonraki hayat1 tatmin seviyesine ¢ikarak
hayatin gegiciligini anlar ve psikolojik ra-
hatsizlik tehlikesinden boylelikle uzaklagir.
Tedavi edici 15181 bulamayan, yasadig so-
mut hayatin disinda bir hayatin daha ol-
dugunu kabul etmeyen kimsenin akil sag-
lig1 tehlike altindadir. Ancak kalbin his-
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setmesiyle agiga ¢ikan bir inang olmadan,
aklin sonsuzluk duyusunu sezmesi g¢ok
zordur. Inang olmadan &liimle iliskiye gi-
ren ruh, caresizlik ile isyan ederek denge-
sini kaybeder. Kalbin tesiri olmadan sade-
ce akhyla kabullenirse de yine korkular
icinde delirme tehlikesi s6z konusudur.
Kisinin bu ¢aresizliginin tek caresi “mah-
kiim oldugu askin giice” teslim olmasidir.
Inancin olmadig1 yerde oliim, tiim korku-
larin kaynagidir. Inancin bu noktada tiim
¢ikmazlar1 ortadan kaldirdigr inkar edil-
mez bir gergektir.

Dinlerin manevi tesirleri ve insanoglu-
nun korkularin1 yenmesinde en etkili fak-
torlerden olmasi, bununla birlikte bu inang
sistemlerine tabi olanlarin sayilarinin diin-
ya iizerinde her zaman cogunlugu tegkil
etmesi, yine inancin Onemini agiklayici
unsurlardir. Bu korkularin giderilmesinde,
inancin hak ve batil olmasmin fazla aran-
madig1 ayrica goriilmektedir. Oliimlii olan
insan yine de; gormedigi ve akl ile bag-
dastiramadig1 bir gergegi kabullenmede
¢ok zorlanir.

Heniiz 6liim birden bire oniine ¢ikma-
dan, oliim diistincesiyle ciddi bir karsilas-
ma yasayan kimsenin bunun neticesinde
baslayan kabullenme siirecinde bes ayr
donem sz konusudur.



1-inkdr etme ve uzaklastirma: Bu do-
nemde kisi 6liimiin yakin oldugunu inkar
etmektedir. Ik tepki “Haywr, ben degil,
dogru olamaz!” bigiminde ortaya ¢ikmak-
tadir. Unuttugu 6liim onu rahatsiz etmeye
baslamistir. Ciinkii 6liim doniisii olmayan
bir yolun baglangiadir.  Rastliillah
sallallahii aleyhi ve selem buyurdu ki;
“Oliim korkung ve ibret alinacak bir olay-
dir. Dolayisiyla herhangi bir cenaze gor-
diigiiniizde ayaga kalkiniz.” '3

“Ayaga kalkimz” seklindeki ifadeyle
cenazeye saygmin ve beraberinde “eyle-
gecmenin gerekliligi anlatilmak is-
tenmistir. Cenaze, hayatimizin bir sona
dogru ilerleyis igerisinde oldugunu kesin

”

me

ve net bir sekilde haber veren en Onemli
semboldiir.

2-Ofke: Bu donemde kisinin tepkisi;
"Neden ben?” bigimindeki bir soruyla or-
taya ¢ikmaktadir. Odak duygu 6tke, haset
ve kiiskiinliiktiir. Bu oliimiin, iyi yada ko-
tii ayirmadan herkesin basina geldigi ger-
¢egini unutan insanin kizginhginin bir ne-
ticesidir. Fakat kaderde olacak bazi seyler
aslinda herkes i¢in aynidir.

“Siiphesiz sen de dleceksin, onlar da

15 Miislim, Cenaiz: 24; Ebd Davud, Cendiz: 47
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olecekler. Ey insanlar! Sonra siz, kiyamet
giinii Rabbinizin huzurunda durusmaya
ctkacaksiniz.” 16

Bu ayetlerde Rastliillah sallallahii aley-
hi ve sellem Efendimizin de diinyay: terk
edeceginin haberi verilerek, insanlarin
Olimle karsilagsmalarinin kagmilmaz bir
son oldugu anlatilmistir.

3-Pazarlik: Bu stirecgte kisi Allah Teala
ile durumuna gare olabilecegini diisiindii-
gl doktor ya da baska kimselerle pazarlik
ederek 6liimii ertelemeye galisilmaktadir.

Rasiiliillah sallallihii aleyhi ve sellem bu-
yurdular ki:

"Ademoglu ihtiyarladikca onda iki sey
genglesir: Mala kars1 hirs ve hayata karsi
hirs”. V7

Uzun bir hayati elde edebilmek igin
gayretler yasin ilerlemesiyle birlikte art-
makta ve bu durumu dizginlemek ise
miimkiin olamamaktadir.

4-Depresyon: Bu donemde kisi artik
olimlii oldugunu inkar etmez fakat ofke-
nin yerini depresyon almistir. Kisi kendine

16 Ziimer, 30-31

7 Buhari, Rikdk 5; Mislim, Zekat 115, (1047);
Tirmizi, Ziihd 28. (2340), : Tbnu Mace, Zithd 27,
(4234).



farkli tiirden kurtaricilar aramaya baslar.
Saglhigmma yeniden kavusmak igin; spor
yapmayan biri iken spor yapmak, dindar
olmadig1 halde dine sarilmak, kendini be-
genen bir kisi iken kutsal kisilerin etrafin-
da bulunmak vb. sekillerde tepkiler ortaya
koyarak kimlik kaybma veya degisimine
ugrar. Bu nedenle “hazirlayici” depresyon
ile "tepkici" depresyonu birbirinden ayir-
mak gerekir. Oliime engel olabilme duy-
gusuyla bu tiir davraniglar sergileyen Kkisi,
depresif durumlarin giderilmesi igin bas-
vurulan her seyin, ¢oziime engel olacag:
korkusuyla nevrozlar yasar.

5-Kabul etme veya red etme: Bahsetti-
gimiz diger 4 duygusal siirecin de iistiinde
bir yogunlukta yasandig1 bu son déonemde
kisi yaklasan sonu derin derin diistinmek-
tedir. Duygusal bir bosluk igerisinde ka-
rarsizlasirken inanglari sarsilmakta yahut
kuvvetlenmektedir. Bu bagkalasim done-
mi, Rastliillah sallallahii  aleyhi ve
sellem’in baz1 hadislerinde en giizel sekliy-
le agiklanmaktadir.

"Sizden birinin yaratilisi, annesinin
karminda kirk giinde cem olur. Sonra bu
kadar miiddette "alaka” olur. Sonra bu
kadar miiddette "mudga” olur. Sonra Al-
lah Tedla bir melegi dort kelimeyle gonde-
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rir: (Bu melek) rizkini, ecelini, amelini,
saki '® veya said ' olacagin yazar, sonra
ona ruh iiflenir.

Kendinden baska ilah olmayan Zat'a
yemin olsun, sizden biri, (hayat1 boyunca)
cennet ehlinin ameliyle amel eder. Oyle ki,
kendisiyle cennet arasinda bir arsin 2° me-
safe kaldig1 zaman ona yazisi galebe ¢alar
ve cehennem ehlinin ameliyle amel ederek
cehenneme girer. Ayni sekilde sizden biri
(hayat1 boyunca) cehennem ehlinin amelini
isler. Kendisiyle cehennem arasinda bir
arsin mesafe kalinca yazist ona galebe
calar ve cennet ehlinin amelini isleyerek
cennete girer.” 2!

Bu hadisi serifin ifade ettigi gibi; sene-
lerce edinilen menfi yada miispet kazancin
oltiim korkusuyla son anda hi¢ umulmadik
sekilde kisinin durumunu degistirebilme-
sinin s6z konusu oldugu goriilmektedir.
Yine Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellem
buyurdu ki;

"Kul (bazen), Allah'in rizasina uygun

'8 Saki: (Sekavet. den) Haydut. Yol kesen. Haylaz.
* Her ¢esit glinahi isleyebilen.

' Said: Giinahsiz. Giizel insan. Yukaridaki temiz
toprak, pislikten uzak pak toprak..

% Arsin: 68 santimetreye denk olan eski bir uzunluk
Olgiisii

2! Buhari, Kader 1, Bed'ii'l-Halk 6, Enbiya 1, Tevhid
28; Miislim, Kader 1, (2643); Ebu Davud, Siinnet
17, (4708); Tirmizi, Kader 4, (2138).



olan bir kelami, ehemmiyet vermeksizin
sarf eder de Allah onun sebebiyle cennette-
ki derecesini yiikseltir. Yine kul (bazan)
Allah’in hosnutsuzluguna sebep olan bir
kelimeyi ehemmiyet vermeksizin sarf eder
de Allah, o sebeple onu cehennemde yetmis
yillik asagwya atar.” 2

Bu hadisi serifler bize, 6liim hakikati
tizerindeki gaflet perdesinin ne gibi sonug-
lar dogurabilecegini gostermektedir.

Insana, Olitme hazirlanma diisiincesi
¢ogu zaman Oliimiin gergeginden daha ¢ok
azap vermektedir. Oliim diisiincesinin
aciligr bizim onu kurcalamamizdan kay-
naklanmakta ve siirekli yiizlestigimiz olii-
miin varligi bizi rahatsiz etmektedir. Fakat
aslinda hayatta ¢liimden daha kotii birgok
musubet vardir. Oliim herkes icin olmasa
da iyi olanlar igin korkulmayacak, ¢ogu
zaman aranacak, pek emin olunacak bir
yurttur.

Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellem
Efendimiz, tutuldugu atesli hastaligin art-
mas1 iizerine, son glinlerini Hz. Aige
radiyallahii anhanin yaninda gegirmekte-
dir. Bir an olsun biricik babasinin yanindan
ayrilmak istemeyen cigerparesi Hz. Fatima
radiyallahii anha, o giin Efendimizin ¢ekti-

22 Buhari, Rikak 23; Mislim, Ziihd 49, (2988);
Muvatta, 4, (985); Tirmizi, Ziihd 10, (2315).
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gi acinin daha da fazlalastigini hissederek,

“Vih babacigim! Ne kadar ¢ok aci ¢eki-
yorsun!” demis ve gozyaslarini tutamamais-
ti. Bunun {izerine Rasdliillah sallallahii
aleyhi ve sellem,

“Uziilme kizim. Baban artik sikinti
cekmeyecek,” diyerek teselli etmisti. Sonra
kendisine yaklagmasini istemis ve kulagina
bir seyler sOylemis bu kez Hz. Fatima
radiyallahti anhanmin aglamasi1 daha da
artmigti. Tekrar yaklagsmasmi isteyerek
yine kulagina bir seyler fisildamus, bu defa
yliziinde tebessiim belirmisti. Ilkin artik
Allah Teala’ya kavusma aninin yaklastigimni
haber vermis, ikincisinde ise O’'na en 6nce
kavusacak kisinin Hz. Fatima radiyallahii
anha olacagini kendisine miijdelemisti.

Sonraki saatlerde ise, sehadet parmagini
semaya kaldirarak “Allah’im! Beni Refik-i
A’ld’ya ulastir.” diyerek Allah Tedld'ya
ruhunu teslim etmisti. O’'nun arkasindan
siirler sdyleyen bu biricik cigerparesi, bes
buguk aylik bir hasretten sonra gilinden
giine erimis bir mum misali tiikenip-bitmis
ve yeniden ebedi bir hayata dogmak, Sev-
gililer Sevgilisi'ne kavusmak {izere, hayata
gozlerini yummustu.



O giin; gokyiiziiniin ufuklart bozarda.

Giin ortasinda, giinesin ziyasi koreldi.

Evvel zamanlarin ve sonraki vakitlerin,

kainati kararda.

Rasiiliin gidisinden sonra diinya,

Hiiziin ve kederden

bir kum yi1ginina dondii.

Artik simdi;

Dogularin ve Batilarin biitiin sehirleri

Ona aglasin!

Mudar ve Yemen'in biitiin kabileleri

matem tutsun.

Uzerime 6yle musibetler dokiildii ki;

Bu elemler,

glindiizlerin iistiine dékiilseydi,

Nurlu giindiizler,

simsiyah gece kesilirdi...

Ey, Rabbinin davetine icabet eden

Babam!

Ey, Makam: Firdevs Cennetlerinde olan

Babam!

Ey, Cebraile vefat haberini verdigimiz

Babam!

Ey, benim aziz Babam!

Sana Rabbinin daveti!

Ey, benim aziz Babam!

Yerin Firdevs Cenneti

Ey, benim aziz Babam!

Derdimizi ancak Cebrail’e yanacagiz!
Hz. Fatima aleyhisseldm
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Oliimii karsilama

Diinyaya geldigimiz giin bir yandan ya-
samaya, bir yandan 0lmeye baslariz. Yasa-
digimiz her an, hayattan eksilmis, harcan-
mus bir andir. Oyleyse hayatin iginde olan,
Oliimiin de i¢inde demektir.

Olimlii bir insarun biitiin zevkleri de
oliimlii olacagina gore bu o6liimden sonra
bagka bir hayatin baslayacagina isarettir.
Oliim, uzun yada kisa, yasanmis bir haya-
tin bitisinin habercisidir. Bu diinyaya ken-
di istegimizle gelmedigimiz gibi 6lim de
istegimize gore olmayacaktir. Oliimden
kagmanin aslinda kisinin kendi kendinden
kagmasi oldugu gergegi unutulmamalidir.

Oliim hususundaki biling diizeyinin ki-



siden kisiye farklilik gostermesi yine farklh
diisinme bicimlerinin olusmasma neden
olmustur.

1-Hayatinin siirmesi ya da bitmesi: Bu
diistince bigimine sahip kisinin yorumla-
rinda ¢ogunlukla dini inanglarin etkisi s6z
konusudur. Ornegin, "Oliim bu diinyadan
bir baska diinyaya gecistir” ya da "oldii-
giim zaman ruhumun ebedi olacagim dii-
stiniiyorum” ... vb.

2-Diisman olarak dliim: Kisi 6limii, ha-
yat1 ve iligkileri sona erdiren bir ezeli diis-
man, kotii bir son olarak goriir.

"Bugiin ya da yarin hastalik ve éliim
sevdiklerime yahut bana ilisecektir; geriye
yalmzca kokusmus beden kalacaktir. Ne
tiir olursa olsun, cabalarim er ya da geg
unutulacak ve yok olacaklardir. Oyleyse
bu ¢aba nigin?” seklindeki diisiiniis tarzla-
11 kendi icinde tutarl goriinse de inang ve
yapicilik hususunda yetersiz olmakla bir-
likte kiside kaos olusturarak vahim sonuc-
lara neden olabilecek niteliktedir.

3-Birlesme ya da ayri diisme: Burada ki-
si Olimii daha Once ayrildig1 birine ka-
vusma yahut sevdigi birinden ayrilma ola-
rak algilamaktadir.
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4-Odiil ya da ceza: Kisi 6liimii, diinya-
daki yasantisitnin durumuna gore iyi veya
kotti bir varolus, bir gecis olarak gormek-
tedir. Kisi, Allah Teadla’nin koydugu; diin-
ya hayatinin sonlu olmas: ve karsiliginda
bagka bir hayatin kazanilmasi gibi kural-
larla baglantili olarak 6liimii seving ya da
sikint1 duyarak algilar. Kur’an-1 Kerim’ de
buna isaret eden ayetler bulunmaktadir.

“ Ve her nefs, ne yapmis ise kendisine
(karsiligr) denmistir ve o (Halik-1 Hakim)
yapar olduklarim ¢ok iyi bilendir.” %

“Ve siz ancak Allah Tedld'min rizast
icin infakta bulunursunuz. Ve hayirdan her
ne infak ederseniz size karsilig1 ddenir ve
siz zulme ugratilmayacaksimz.” %

3 Zumer, 70
24 Bakara, 272



Oliimii temenni

Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellem
buyurdular:
"Sizden hi¢ kimse, maruz kaldig1 bir zarar
sebebiyle 6liimii temenni etmesin. Mutlaka
bunu yapmak mecburiyetini hissederse,
bari séyle séylesin: "Rabbim, hakkimda
hayat hayirli ise yasat, éliim hayirl ise
canimzi al!”’?

Islam akidesine gore, ecel, dua ve te-
menni ile degil, kaderle baghdir. Kisinin
eceli gelince, istese de istemese de, ne uzar

25 Buhari, Merda 19, Da'avat 30; Miislim, Zikr 10,
(2680); Tirmizi, Cendiz 3, (971); Ebu Davud,
Cenaiz 13, (3108, 3109); Neséai, Cenaiz 1, (4, 3)
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ne kisalir. % Su halde Olimii temenni et-
memenin gerekliligi ahlaki yonden ve
miuminlik edebi agisindan 6nemlidir. Bu
agidan Olimii temenni etmede iki mithim
ahlaki 6ziir bulunmaktadr.

1) Kadere kars1 bir itirazdir.

2) Gayesi kisiyi gesitli hallerle imtihan
olan hayat vazifesinden kagmak ruhen
yikima neden olan bir miskinliktir.

Kur'an-1 Kerim, maldan, candan, mey-
velerden eksiltmeler, musibetler ve korku-
larla imtihan edilmek iizere insanin yara-
tildigin1 bildirmekte  bu imtihani kazan-
mak icin sabir tavsiye etmektedir.

Oliim ise tiim bu imtihanlarmn sonlandi-
gin1 ve artik kagirilan bu firsatin iyi deger-
lendirilip degerlendirilemedigi hususun-
daki son durumunu insana ac1 bir sekilde
haber vermektedir.

Ancak oliim her yerde ayni olmakla bir-
likte fakir ve zayif insanlarin oliim diisiin-
cesine daha ¢ok katlandiklarini gortiriiz.
Diinya onlara fazla bir sey vermeginden
kaybedecekleri ¢ok seyleri yoktur.

2 Yunus 49, Nahl 61
27 Bakara 155, Miilk 2



Oliimle yiizlesme

Oliim, insanin varolustan yokluga veya
baska bir yere siirgiin edilmesi, fiziksel
ayriigin nihai gergekligine varmasidir.
Oliimsiizlitk varsayimi ahlaki gercevede
yasayan kimse icin zorunlu bir olgudur.
Diinyaya belli bir miiddet i¢in konumlan-
dirilmis insanin yasiyor oldugu an igeri-
sinde bu anlayisa erismesi en onemli gore-
vidir. Oliimle yiizlesmenin iki temel fayda-
s1 vardir:

Birincisi: Oliimle yiizlesen ve dliimden
korkmamay1 Ogrenen kisi, artik hi¢ bir
seyden korkmaz. Her durumda olimiin
varlig1 aklinda olan kisi huzuru bulmus
demektir.
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Hz. Ali kerreme’llahii vechenin “Ha
ben oliimiin iizerine gitmisim ha éliim be-
nim iizerime gelmis, umursamiyorum!” 2
seklindeki ifadesi 6liime hazirlikli bir ha-
yat yasayan kimsenin halini en giizel se-
kilde yansitmaktadir. Bu hal, 6liim korku-
suyla ytizlesen kisinin, kaginilmaz bir son
olan oliimii degil kendisini daha f{istiin
tuttugunun isaretidir.

Ikincisi: Olimii diisiinen kisi, hayatin
kiymetini daha iyi anlar. Aslinda hayat
kiymetsiz ve anlamsiz hale getiren, hig
O0lmeyecekmis gibi ve hedefsiz yasamaktir.

“Diinyaya ¢ivi cakmak” deyiminin ifa-
dede ettigi yaniltici hisle olusarak, yine
“vur patlasin ¢al oynasin” seklindeki man-
tikla bir silsile halinde devam eden yanls-
lar, boylece giiniibirlik yasamaya baslayan
kisinin hayatin1 amagsiz, anlamsiz bir
kosusturmacaya gevirir. Oysa olimii dii-
stinen ve hayatinin smirl ve gegici oldu-
gunu hisseden kisi, kendisine; “peki ben
nigin yasiyorum, hayatimin amact nedir?”
sorusunu sormakla birlikte, hissederek
yasamaya ve anlamli bir hayat siirmeye
baslar. Sonsuz nimetler iginde Olimiin
dahi bir nimet oldugunu anlayarak kaybe-

* Beydavi, Nasiruddin EbG Said es-Sirdzi,
Emidru ‘t-tenzil ve esrdaru't-te'vil, Istanbul, ts., I, 76.
(GULER)



decegi seylerin, kaybedilme ani gelmeden
stikiir ehli olmak yolunu tercih eder.

Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellem
buyurdu ki;

“Namaz kildiginda son namazinmis gi-
bi kil. Sonradan éziir dileyecegin bir seyi
soyleme. Insanlarn elindeki seylerden
iimidini kes, bir beklenti icerisine girme,” ?°

2 Cami’ul Ehadis; 1:419, Hadis No: 802
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Oliimii unutma

Unutma, bilgilerin depolanmasinin pa-
sif bir yan etkisi degil, giiclii rahatsiz edici
seyleri bastirmak igin ¢alisan kontrol me-
kanizmalarmin bir sonucudur. Bir fikre
odaklanmak igin, yanlsa gotiirecek diisiin-
celerin zihnimize girisini kontrol etmemiz
gerekir. Bazen unutmanin diistincelerimizi
ele gecirmesini onlemek igin ¢abalariz. Ba-
zen de hatirlaticilarla karsilastigimizda,
istenmeyen seyi diistinmemeye, baska
olaylara odaklanmaya calisiriz. Bu nedenle
bazi bilgileri duygularin tesiri olmaksizin
degerlendirebilmede zorlaniriz.

Bir yonden faydali gibi goriinse de
unutma, bazi hayati noktalarda kisinin



zararinadir. Unutmaya calistigimiz seyle-
rin basinda gelen 6liim, insanin zihnindeki
bir kavram olarak igerisinde bilinmezlik ve
aciy1 barindirdigindan kisinin bastima me-
kanizmasini harekete gecirmektedir. Olii-
miin kapaliligi, bu konudaki bilginin azlig1
ve depresif * duygular1 cagristirmasi 6liim
gercegini unutmaya calismamizdaki diger
etkenlerdir.

Bellekte depolanan bilgiyi nasil unuttu-
gumuza dair gesitli teoriler bulunmaktadir.
Unutma gergeginin altinda yatan durumla-
11 agiklamaya ¢alisan bu teorilerden en gok
bilinenleri silinme ve bozucu etkidir.

Silinme etkisi teorisine gore; bilginin si-
linmemesi icin tekrar edilmesi gerekmek-
tedir, aksi takdirde bilgi zamanla kaybola-
caktir. Rastlillah sallallahii  aleyhi ve
sellem buyurdu ki;

“Lezzetleri yikan oliimii ¢cok¢a hatirla-
ymiz.” 31

Bozucu etki teorisine gore ise; unutma,

30 Depressive: Kasvet verici, kasvetli; durgunluk
sebebi olan.

*! Ibn Hibban, IV, 281, 282, h.n.: 2981, 2982, 2983,
2984 Ebu Seleme’nin Ebu Hureyre’den Rasiliillah
sallallahii aleyhi ve sellem Efendimize merfu olarak
kaydettigi bir rivayettir. Son rivayette ise “Oliim”
lafz1 fazladan zikredilmistir el-Albani Sahihu’l-
Cami, s.2648 h.n.: 1211 de sahih oldugunu belirtmis
Ibn Vehb ibn Hibban ve el-Bezzar tarafindan nakle-
dildigini belirtmistir.
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bellekteki bilgilerin rekabeti sonucu birbir-
lerini engellemeleri nedeniyle olusmakta-
dir.

Oliimii unutan kisi kendi Narsizm 3 in
etkisi altindadir. Bos benliginin kendine
mabet edindigi tehlikeli labirentlerine,
kendi benligine hapsolmustur. Aslinda
biraz daha derinden bakildiginda
narsizmin kokeninde kisinin kendine olan
sevgisi degil, kendine olan nefreti yatar.
Bir giin 6lecek olduguna dair bilgi bilingal-
tinda mevcut kisi, 6liimlii oldugunu hatir-
lamanin verdigi sikinti ile 6zgilivenini kay-
bedip kendine kars: saldirgan olacaktir.

Narsizmi gosteren; benmerkezcilik, ote-
kileri nesnelestirme ve giidiileme, gurur,
gosterislilik, basariya bel baglama... vb.
tutumlar goz oniine alindiginda unutma-
nin da kisinin narsist duygularinin tesiriyle
gerceklestigini sOylemek abartili olmaz.
Narsizm, Oliimii unutmus benligin hasta-

32 Narsisizm: Narsisizm veya ozseverlik, kisinin
kendisine duydugu cinsi arzu, kabaca tabirle kisinin
kendisine asik olmasi olarak tanimlanan bir terim-
dir. Farkli tanimlart ve kullanimlart mevcuttur.
Sigmund Freud Narsizmi ‘Dis diinyadan soyutla-
nan libidonun (cinsel eneji) egoya (ben) yonlen-
dirilmesi’ seklinde aciklamistir. Yani libidonun
biiyiik bir depoda toplanir gibi egoda toplanmasi ve
daha sonra nesnelere yonlendirilmesi; fakat kolay-
likla tekrar soyutlanarak egoya yonlenmesi durumu-
dur.



ikl bir yapisidir. Bu hastalikli durumdan
kurtulmanin yegane yolu insanin bilincine
has sonluluk farkindaliginin etkinlestiril-
mesidir.

"Hz. Ebu Bekir radiyallahii anh;

"Ey Allahin Resilii, saclarin agards,
yaslandin” dedi. Rastliillah sallallahii
aleyhi ve sellem

"Beni, Hiid, Vaki'a, Miirseldat, Amme ve
Ize’s-Semsii Kiivviret sureleri ihtiyarlattr”
cevabini verdi.” 3

Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellemin
"Beni su sureler.. ihtiyarlatt1” buyurmasi
o surelerdeki muhtevanin kendisini fazlaca
diisindiirtip, agzinin tadim  kagirdigini
ifade etmek i¢indir. Zira zikredilen bu su-
reler, O0liimii, yok olmayi, eski milletlerin
basma gelen belalar1 ve bilhassa kiyamet
hallerini haber vermekte, insanin hakiki
istikbalinde bagsina gelecek dehsetli hadise-
leri safha safha anlatmaktadir. Gergek
iman sahipleri onlar1 diisiindiik¢e Ehl-i
Diinya gibi neseli, eglenceli olamaz. Nite-
kim Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellem

"Benim bildigimi bilseniz az giiler ¢ok
aglardimz”* buyurmakta, hayatin fani

3 Tirmizi, Tefsir, Vaki'a, (3293)
* Ebu Zerr radiyalldhii anh anlatiyor: "Rasiliillah
sallallahii aleyhi ve sellem buyurdular ki:

"Ben sizin gormediginizi goriir, isitmediginizi
igitirim. Nitekim sema uguldadi, uguldamak da
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zevklerine olan baglar1 zayiflatmak, kir-
mak igin Oliimii ¢okca hatirlamayi tavsiye
buyurmaktadir.

Yine Hz. Ali kerremallahii veche, insan-
lar1 6liim gelmeden 6nce gerekli hazirlikla-
r1 yapmalar1 konusunda uyarmaktadir.
“Sizden amel igleyen, eceli dolup oliim an
gelmeden, can bogaza dayanmadan, is is-
ten gegmeden ve heniiz vakit varken kendi-
sine verilen siirede yapacag iyi isleri ger-
ceklestirsin. Kendisi icin hazirlik yapsin
ve ayrilik yurdundan, ikamet edecegi yer
icin azigin1 hazirlasin”.%

“Allah’in kullar1! Hesaba c¢ekilmeden
once nefislerinizi hesaba cekin; zorla sii-
riiklenip alimip gotiiriilmeden, 6liim gelme-
den once sizden istenene tabi olun, Al-
lah'in  dini iizere yasayin”> Hz. Ali
kerremallahii veche, yine bu konuyla ilgili

ona hak oldu. Semada dort parmak sigacak kadar
bos bir yer yoktur, her tarafta Allah'a secde icin
almini koymus bir melek vardwr. Allah'a yemin
olsun, benim bildigimi siz bilse idiniz az giiler, cok
aglardiniz, yataklarda kadinlarla telezziiz etmezdi-
niz, yollara, ¢ollere dokiiliir, (belanizi defetmesi
icin) Allah'a yalvar yakar olurdunuz."

[Ebu Zerr radiyallahii anh ilave etti:] "Keske so-
kiilen bir agac olsaydim." [Tirmizi, Ziihd 9, (2313);
Ibnu Mace, Ziihd 19, (4190).]

35 AKSU, Ali, Nehcii’l Beldga’da Hz. Ali’nin Bazi
Tavsiye Ve Uyarilart C.U. [lahiyat Fakiiltesi Der-
gisi, XII/2 - 2008, 35-54

B A. g.e



olarak; “Cagrilmadan énce kulaklarimiza
oliim cagrisint duyurun (Olmeden once
oliiniiz)” diyerek her zaman o6liimii hatir-
lamanin gerekliligini ifade etmistir.

Oliimii unutmanm menfi bir etkisi soz
konusu olmakla birlikte miispet hikmetleri
de bulunmaktadir. Unutma mekanizmasi-
nin insanin ruhi sisteminde bulunmasi bize
unutmanin, Allah Teadld'nin istegi dogrul-
tusunda bir yaratilis hikmeti olarak gercek-
lestigini goOstermektedir. Niyazi-i Misri
kaddese’llahii sirrahu’l aziz bu konuda
sunlar1 soyler.

“Hz. Stileyman aleyhisselam halkin gaf-
let ve unutkanligindan sikayetci oldu. Al-
lah Teala bunlarin kalblerine olim
gussas¥’ musallat kildi. Daga ve sahralara
dagilip magaralara girdiler. Biitiin alem ve
bu hos tavir nefsi nefsi olup anas1 evladini,
koyun kuzusunu terk ve her biri ibadat-1
Hakk’a yapistilar. Nizam ve intizam kalkt1.
Siileyman aleyhisselam goérdii ki niiblivvet
ve sultanlik ve climle saadetler ki kendine

verilmistir, hepsi seytanin (verdigi gaflet)

sayesinde imis.

Siileyman aleyhisselamin san'at1 zembil
oriip satmak idi, kimseler almaz oldu. Boy-
le olunca Siileyman aleyhisselam ytiziinii
secde-i Rahman'a koyup itti:

37 Gam, keder, iiziintii,
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"Ey Bari-i Hiidd senin her isin bir hik-
mete mebni (dayanmakta) imis, ben kusur
eyledim. Senden sana niyazim budur ki
seytam (gafleti) saliver. Herkes isi ile ile
mesgul olsun.” dedi. Hak Tedld da izin
verip hemen sgeytan (gaflet ve unutma)
kurtulup serbest birakildikta herkes acaba
evimizden bir seyimiz gaip oldu mu? dedi-
ler.

Divan-1 saltanat ve niibiivvet yine kuv-
vet buldu. Seytamin (verdigi gaflet ve
unutkanlik) ctimle mahlikat ve insanin
maslahati goriilsiin i¢indir.”

Unutma kavramma bu zaviyeden ba-
kildiginda durumun ayri bir boyutunun
daha oldugu goriilmekte ve diinya hayati-
nin ikbali i¢in unutmanin istenilen bir fak-
tor oldugu anlagilmaktadir. “Bu diinya bin
birlikleri igerisinde sarili bir giil goncasi-
dir” hikmetinden yola ¢ikarak bu geligkili
durum iizerinde diisiindiigtimiizde bura-
da da yine zitliklarin birligi saglayict un-
surlar oldugunu goriiyoruz. Rastliillah
sallallahii aleyhi ve sellem buyurdu ki;

"Eger siz hig giinah islemeseydiniz, Al-
lah Tedld hazretleri sizi helak eder ve yeri-
nize, giinah isleyecek (fakat tevbeleri sebe-

biyle) magfiret edecegi kimseler yaratirdr.”
38

¥ Miislim, Tevbe, 9, (2748); Tirmizi, Da'avat 105,



Bu hadisi serifin diger bir karsilig ise su
sekildedir; “Beklenen su yedi sey gelmeden
amellere kosusun; her seyi unutturan fakir-
lik, azdiran zenginlik, biinyeyi bozan has-
talik, tiiketen, eriten ihtiyarlik, yakaya
yapisan éliim ve bu beklenenlerin en koétii-
sii olan Deccal. Kiyamet ise; daha dehsetli
ve daha acidwr.” ¥

Insanin gaflet ve unutmada smirlar1 go-
recelidir fakat Allah Teala’'nin rahmet sifati
genistir. Bu, Allah Teala’nin bizlere kiya-
met glini “Rabb” Ik ozelliginin genis
rahmetiyle muamele edebilmesi igindir.
Celal sifatinin cemal sifatina galibiyeti mu-
hakkak olup biitlin yaratmis oldugu mii-
kemmel kainat1 bir emri ile yok edebilecek
giice sahiptir. Adil olan Allah Teala hesap
giinii hesaplarin sonucunda diledigi sekil-
de hiikmetme yetkisine sahiptir. Allah Tea-
13, kendisine mecburiyetler bulunmadig:
halde rahmet sifatinin geregi, koydugu
sinirlar1 dilerse degistirir. Bu durum bize
beseriyetin de zihninde Allah Teald'ya
kars1 kati bir mecburiyet sartlanmasinin
olmamasi gerektigini gostermektedir.

Oliim duygusu insan siirekli ayik tuta-

(3533)
¥Tirmizi (2306) Hakim(4/516) Beyhaki Suabul
Iman(10572) Cem'il Fevaid(9672) Ramuziil
Ehadis(3038) Camiiis Sagir (3121)
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cak kuvvette bir etken iken beser olmamiz
hasebiyle zuhur edecek bir kisstm durumla-
rin daha bulunusu, bizim noksanliktan ve
“kusursuzluk”  0Ozelliginden miinezzeh
olmadigimiza isaret etmektedir.



Oliime bakis

Olaylardan g¢ikarilan sonuglar, kisinin
bakis agisina gore degisiklik gosterir.

"Iki insan ayni manzaraya iki ayri perspek-
tiften bakmaktadir. Manzara birdir, ama onla-
rin gordiigii aym degildir. Biri otekine gordii-
giintin yanhs oldugunu soylerse bunun bir
manast olur mu? Elbette olmaz. Her ikisinin
gordiigii de gercektir. Yanls perspektif, kendi
goriisiiniin tek dogru goriis oldugunu soyle-
mektir. Yanls olan iitopyadir, hicbir gercege
dayanmayan hayali bakistir. Her hayat, kdinata
kendi agisindan bir bakistir. Bu ferdi bakislar:
bir araya getirerek mutlak ve topyekiin gerge-
gin kumagini dokuyabiliriz.”
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Oliim korkutucu olmasina karsin sadece
bir anda olup biten bir sey degildir. Aslin-
da her giin, her an 0Oliip oliip dirilmekteyiz.
Ibadetler bile oliimiin siirekli yasandig
hallerdir. Hirsla kazandigimiz maldan Al-
lah Teala’nin emri yahut rizasi i¢in vazge-
cer ve onu zekat yoluyla oldiiriiriiz. Tirli
sekillerde kopan ya da ayrilan her parca-
mizla yine biz 0lmekteyiz. Orugta istekle-
rimiz, hacda mantigimiz, namazda benli-
gimiz Oliir. Savasta basarmasi zor bir gore-
vi bir nevi intihar olan oliimii goze aliriz.
Mazlumun zalim karsisindaki sabr1 da bir
nevi intihar olup adilikten ulvilige yiikse-
len Oliimiine bir fedakarliktir. Zulme bas-
kaldirista perisan duruma diisecegini, ye-
rini yurdunu kaybedecegini bildigi halde
davasi i¢cin “kutsal bir intihar1” gergekles-
tirme gliciinii kendinde bulan kisi de yine
O0lmeden 6nce 6lenlerdendir.

Saydiklarimiza daha bircok sey ilave
edebilecegimiz gibi tiim bunlar aslhinda
bizim olimii dolayli olarak bir¢ok defa
kabullenisimizdir. Insan, benliginden kur-
tulmak i¢in “olmeden once oliiniiz” distu-
runun gerektirdigi bir eylem olarak her
seyden vazgecebilmeli ve bu vazgecisin
sirriyla anlasilan agkin giice yasarken tes-
lim olabilmelidir. Kisi boyle ulvi bir tercih
sonucunda ictimai hayatta bircok tepkiyle



karsilasacaktir. Bu kimseler i¢in Allah Tea-
la Kur'an-1 Kerim'de; “fakat o, diinyaya
meyletti ve hevesine uydu. Durumu, iistiine
varsan da, kendi haline biraksan da, dilini
sarkitip soluyan kopegin durumu gibidir.
Iste ayetlerimizi yalan sayan kimselerin
hali boyledir..” *° buyurmugstur.

Allah Teala’nin ayetlerini unutan ve ka-
bullenmeyenler icin kopek benzetmesi ¢ok
manidardir. Bu insanlar "cynic'ler 4 den
olmakla birlikte belli 6l¢tide sinikal davra-
nis zarar vermeyebilir. Bu bizim daha iyi
diistinmemizi, pesin hiikiimlerden kagin-
mamizi ve bilhassa her tiirlii yalandan kur-
tularak gercegi gOrmemizi saglayabilir.
Fakat bu ayette inkar ve itiraz eden insan
i¢cin kopeklesme terimi kullanilmis olup bu
nedenle 6liimii kabullenemesek bile Glece-

“ A’raf, 176

*! Eski Yunanistan’da bazi insanlar, fert hiirriyetinin
kapsadig1 sahayr daha da genisleterek rahatlik ve
zenginlige de sirt gevrilip dudak biikiilmesi gerekti-
gini savunmaga, calisma ve gayretlerini bdylesine
maddi gayretlere hasredenleri kiiglimsemege, onlar-
la istihzaya bagladilar. Onlar beseriyete itimat etmi-
yor, insanlarin her is ve davraniglarinda her zaman
kendi ¢ikar ve menfaatlerini 6n planda tuttuklarina
inaniyor, insanin asil ve ulvi gayeler pesinde de
kosabileceklerine inanmiyorlardi.

Atinalilarim bu kelime ile kopeklerin hirlayist
arasinda benzerlik bulundugunu gostermesine dikkat
eden eski Tiirkler, bunu "kelbi” diye Tiirkcelestir-
migler. Kelimenin sifat sekli: Sinikal
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gimizi bilmeli ve ansizin gelecek Sliimden
once 6lmeye alismaliy1z.

Aslinda bu olumler igin isteklerimizin
intiharidir ~ diyebiliriz. Intihar gercekte
olumsuz bir kavram iken burada; kendi-
mizi agkin bir gilice kars1 isyan etmekten
kurtulusun bir yolu olarak kendi gergek
tabiatimiza teslimiyet gostermenin adi ol-
mayan bir bigimi; “kutsal intiharimiz”
dir.#

“Her kim Allah’a ve Peygamberine hic-
ret etmek maksadwyla evinden c¢ikar da
sonra kendisine oliim yetisirse, kuskusuz
onun miikdfat1 Allah’a diiser. Allah ¢ok
bagislayicidir, cok merhamet edicidir.”

Insanin kendisi icin diinyada kalic1 hic-
bir hedef se¢meyen, kendini herkes gibi
Olecegini hissetmekle mesut olmasidir.

* Intihar gergegi ile dogrudan veya dolayli olarak
ilgilenen herkes, kendi bakis agisindan hareket ede-
rek bir tamim yapmaya c¢aligmistir. Yani konuyla
ilgilenen kisi sayist kadar gesitli intihar tanimlari
vardir. Fakat bu tanimlarin ¢ogu, dikkatlice bakildi-
ginda, ya dar kapsamli ya da tanimi olamayacak
kadar genistir.

Intihar1 anlamak oldukea giigtiir. Bunun kusku-
suz tek nedeni insanlarmn i¢inde yasadigi ugsuz bu-
caksiz ruhani denizdir. Her insan olaylar karsisinda
farkli tepkiler verir, farkli duygulara kapilirlar. Ve
tim bunlarin tek bir agiklamasi ne yazik ki olamaz.
Kendini katletme, kendini 6ldiirme anlamina gelen
intiharin tanimi, hayli tartigmalara yol agmustir.

* Nisa, 100



Diinyada kalict higbir hedef se¢meyen,
O0limlii olusunu hissetmekle mesut olan
kimse bu diinyada bir yolcu oldugunu
anlamistir. Yolu uzun ve tehlikeli olmakla
beraber bitecegini tefekkiir ederek istekle-
rinden vazgecger.

Diisiinmeme gafletinden uzaklasarak
kendi fikri yalnizhigina cekilen kisi herkes
gibi olmamay1 goze almustir. Iste bu “kut-
sal intihar1” basaran kimse diinyaya giizel
bakmaya baslar. Artik yasayan bir oli gi-
bidir ve asir1 sinikal davraniglardan kur-
tulmustur. Itiraz etmek icin itiraz etmez ve
Allah Teala karsisinda boyun biiker du-
rumdadir.
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Sonsuzluga bakis

Allah Teala buyurdu ki;

“Ehl-i kitap ve miisriklerden olan in-
kdrcilar, icinde ebedi olarak kalacaklari
cehennem atesindedirler. Iste halkin en
serlileri onlardur.

Iman edip silih ameller isleyenlere ge-

lince, halkin en hayirlist da onlardur.

Onlarin Rableri katindaki miikdfatlari,
zemininden 1rmaklar akan, icinde ebedi
olarak kalacaklari Adn cennetleridir. Al-
lah kendilerinden hosnut olmus, onlar da
Allah’tan hosnut olmuslardir. Bu soyle-
nenler hep Rabbinden korkan (O'na saygi
gosterenler) igindir.”

* Beyyine, 6-8



Oliimden sonra hayatin varolusu dii-
stincesinin biitiin dinlerde mevcut oldugu-
nu goriiyoruz. Dinlerin, ilah inancindan
sonra en ¢ok tizerinde durduklar1 konu;
ruh yada bedenin olimstizliigii, 6ldiikten
sonra yeniden dirilme ve sonsuz hayatin
nasil olacagi meselesidir.

Yaratilmighk ziimresi icinde olan her
sey esas itibariyle sonludur. Bu nedenle
ahirette kazanilacak “sonsuz  hayat”
inancinida bir sembol olarak diistinmeli-

yiz. Sonsuz olan tek sey ise Allah Teala’dur.
Belki "Sonsuz hayat” yokluk sokunun yol
actif1 kaygilar bertaraf etmek isteyen Al-
lah Teala tarafindan insana lutfedilmis
ihsanidir. Ciinkii insan igin yok olmak kat-
lanilabilir bir durum degildir. Stiirekli tetik-
lenen bir Oliim korkusu insani caresizlik
icinde birakacak ve bu nedenle isyan 6lgii-
stinde inkar1 da artacaktir. “Sonsuz hayat”
inanci, hayatin genel olarak anlamsizligi-
nin ortaya ¢ikardigi sorunlara bir cevap
niteligindedir. Bu baglamda varolus so-
runsaliyla ilgili “belirsizlikleri” yine va-
rolusun smirsiz bir devaminin oldugu dii-
slincesi ve “sonsuz hayat” kavrami orta-
dan kaldirmaktadir.

Yokluk tehdidi insan1 kusatirken 6liim-
den sonra hayat diistincesi oliimliiliik kav-
ramiyla gelismekte ve kisi varolusunun
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stirekliligini kendisinin saglayamayacagini
bilerek bu noktada acizligini hissetmekte-
dir. Insan diinya sartlarindan uzaklastig
oranda kendi hakikatini kavrayabilmekte-
dir. Kisi 6liimsiizliigli zamanla degil kendi
bilgisi ile kavrayabilir. Bu bilgiyi kazan-
mak ise aklin giiciine baghdir. Allah Teala
tarafindan gonderilen rasiiller ile terbiye
edilen akil, gercege yakin olan bilgiye boy-
lelikle kavusmustur. Hakiki bilgi Allah
Teald’ya aittir ve oliimde “hakiki bilgi” ye
ulagsmadaki perdelerden birinin kaldiril-
masidir. Bu kaldirilan perde, insana gon-
derilmis biitiin bilgilerin sirasiyla tekrar
tekrar agiklanmasini ve onu sonsuza gotii-
recek bir zaman gerektirmektedir. Es ve
benzeri hicbir sey bulunmayan Allah Tea-
13, “yalmzhik ezel ve ebediligi” igindedir.
Insana verilen “sonsuzluk” ise aklimin ve
bilgisinin kavrayacag: smirlarla kayith bir
“zaman aralig1” dir. Allah Teald’dan bagka
her sey yok olmaya mahkiim oldugundan
bu zaman araliginin da sonlu olmasi gere-
kir. Hakikatte insan ruhani ve cismani
alemden apayr bir varlik degildir ve hatta
biitiiniiyle bu alemlerin igindedir. Insan
gecmis ve gelecegi, tek bir zaman olan Al-
lah Teala'nin “an” inda ve bu anlamda
sonsuzlugun simrsiz alani igerisinde ya-
samaktadir. Bu nedenle insanda iki ayr1



varlik alan1 yoktur. “Insanmin yaratilisi ve
oliimii” ise yalnizca bir degisimi ifade et-
mektedir. Insan bu degisim durumunu
yasamakta olup degisimin sona erdigi an
ise; 0liimden sonra gerceklesecek olan yeni
bir hayat degil, “6liimden sonraki hayat”
adiyla temsil edilen ve Allah Teala tarafin-
dan sonlandirilan zamandir.

Insanin ruhu diinyaya gelmeden once,
misal aleminde oldugu gibi yine daha bir-
cok baska alemdedir. Oliim diinya alemin-
den diger aleme gegis kapis1 olup bu kapi-
dan sonrasi ise bizim “sonsuz hayat” ifa-
desiyle vasiflandirdigimiz alemdir. Bahse-
dilen “sonsuz hayat” yasamin siiresiz de-
vam etmesi degil, gegmis, simdi ve gelece-
gin de oOtesinde; Allah Teald’dan gelip on-
da yasarken yine ona donecegimiz gerge-
gidir.#> Sadece Allah Tedla yalniz basina
sonsuz olup bu baglamda her yaratilan
gibi Oliimlii olan insanin Oliimsiizliige sa-
hip olmasi diisiiniilemez. Ancak mahltikat
yeryiiziindeki hayattan ©nce de sonsuz
hayat sahibi Allah Tealanin iradesindeydi.

Yasiyor oldugumuz, bizim igin belirle-
nen zaman sona erdiginde sonsuz oldugu
belirtilen bir yere gidecegimiz bildirilmis-
tir. Burada oliimden sonraki hayatin "son-

* "Biz Allah iciniz ve biz nihayet ona donecegiz,"
(Bakara, 156)
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suzluk” kavramiyla tanimlanmasi, kalip-
lasmis bir zaman anlayisini reddederek,
zamani asan ve onu iceren bir biitiinti ifade
icindir. Mahlikat icin bahsedilen zamanda
aslinda ge¢mis ve gelecek yoktur. Buna
gore zaman kendi smirlariyla gergevelen-
mis bir biitiin olarak, kabul ettigimiz son-
suzluk icinde kendi sonuna dogru akmak-
ta ve “an”a istirak etmektedir. Zamanh
ifadelere basvurulmasiy, “her sey ziddiyla
bilinir” gercekliginden hareketle zamanin
smirliligina karsin Allah Teadla'nin tanim-
lanamaz sonsuzlugu nedeniyledir. Bizim
saatlere, giinlere sonrasinda da geg¢mis,
gelecek ve simdi seklinde boldiiglimiiz
zaman Allah Teald icin tek ve aym seyi
ifade eder.

Insanlik igin sdylenen “sonsuz hayat”
ifadesi sembolik olup bizim sonlulugumuz
ve neticesinde gerceklesecek “sonsuz ha-
yat”, smurli manada zaman kavramiyla
aciklanamaz. Sonsuzluk Allah Teala’ya
aittir ve bunu kazanmis veya kazanacak
bir mahliik yoktur.

“O giin onlar (kabirlerinden) meydana
¢tkarlar. Onlarin hi¢bir seyi Allah’a gizli
kalmaz.. Bugiin hiikiimranhk kimindir?
Kahhar olan tek Allahindr.” 4

Ebedilik insan i¢in sembolik bir ifade

* Mii’min, 16



olup yapisinda bulunan hirs ve ilahlasma
duygusuna karsin, Allah Teala, kisinin
kulluguna verilecek miikafatin en yiikse-
gini belirtmesi acisindan, “sonsuz hayat”
ifadesini kullanmustir.

Allah Teala buyurdu ki;

“Ilk tattiklart oliim disinda, orada ar-
tik oliim tatmazlar. Ve Allah onlar1 cehen-
nem azabindan korumustur (siirekli haya-
ta kavusmuglardir).” ¥

Bu ayetle diinyada yasanacak oliimiin
disinda bir 6liimiin daha var olmadig: ifa-
de edilmistir. Cehennemde bulunanlari
gordiikleri azaptan artik oliimiin bile kur-
taramayacak olusu yine Olimiin yalniz
diinya icin gegerli oldugunu gostermekte-
dir. Diinyada sonsuz bir hayat stirmenin
sikintili olacagl da ayrica diistintilmelidir.

“Onu yudumlamaya ¢alisacak, fakat
bogazindan geciremeyecek ve ona her yan-
dan éliim gelecek, oysa o olecek degildir
(ki azaptan kurtulsun). Bundan étede sid-
detli bir azap da vardw.” %

“T Duhan, 56
48 [brahim, 17
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Ahiret hayatina bakis

Oliim gergekligi ve bunun neticesinde
olusan inan¢ noktasinda olumsiizlik dii-
stincesiyle mesgul olmaktan ziyade once-
likli olarak bize bugiiniimiiz igin lazim
olan iman mevzuunu halletmek gerekmek-
tedir. Yalniz fonksiyonel olarak etkili ol-
dugumuz fakat kisith imkanlarimizi bile
vasifli  kullanamadigimiz bu hayatta
acziyetimiz goz oniine alindiginda oliime
hazirlanmanin gerekliligi goriilmektedir.
Cok eski zamanlardan giiniimiize degin,
insanlarin birbirlerine kars1 bakis acilarin-
da hastalikli bir durum s6z konusudur.
Farkli inang sistemleri bir tarafa ayni inan-
ca sahip insanlarin bile kendi iglerinde



mezheplere, firkalara ayrildiklarini gorii-
yoruz.

Ahiret hayatinin gergekligi hakkinda
bilgilerimiz sadece vahiy iledir ve iman
konusuna girer. Insanda gafletin olugmasi-
nin nedeni de bunun dolayh bir bilgi olu-
sudur. Kisi her ne kadar iman etse de bu
dolayli bilginin gercekligine olan kesin
inanc1t hususunda bir samimiyetsizlik soz
konusudur. Goriinmeyene gercek bir ima-
nin degeri de buradan gelmektedir. Ancak
6liim insan igin korkung olmasina ragmen
kavram olmanin o6tesinde gergeklestiginde
etki alan1 daha genistir. Fakat buna ragmen
yine de insanda unutma ve hatira getir-
meme gibi bir egilimin olmas: da garip bir
durumdur.

Yahya Kemal'in;

“Diinyada sevilmis ve seven nafile bek-
ler;

Bilmez ki, giden sevgililer donmeyecek-
ler.

Bircok gidenin her biri memnun ki ye-
rinden.

Bir¢ok seneler gecti; dénen yok seferin-
den” misralarinda gidenlerin donmedigini
ifade edisi gibi 6liim sonrasi hakkinda di-
rekt bir bilgiye sahip olunamamasina kar-
sin Allah Teadla’'nin rahmet sifatt ile
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rastiillerini gondermesi bir rahatlatma alani
olusturmustur. Bu bilgilerin dahi insanlar1
yeri geldiginde ikna edememesi Oliimden
sonraki hayatin bilinmezligi nedeniyledir.
Oliimden sonraki hayata iman ayni za-
manda ilk yaratilistmiza 1s1ik olmasi ve bizi
Allah Teala’ya ulastirmasi agisindan 6nem-
lidir. Olim kaygisini kaybetmek Kkisiyi
inangsizlik iptilasi, sikinti, idealsizlik ve
idraksizlik gibi menfi sonuglara gotiiriir.

Bu ytlizden kisinin 6lecek olusuna inanci
imaninin temel bir esasi olup Olecegini
unutmadig gibi siirekli hatirlayan biri igin
isyan s6z konusu olamaz. iman konusunda
biitlin inang sistemlerinin kendi iglerinde
tutarli fakat digerleri ile tenakuz iginde
olduklar1 goriilmektedir.

Temeldeki inan¢ tohumundan netice
almak i¢in 6liimiin, insan ruhunu diriltici,
iksiri gereklidir. Oliimsiizliik olarak ifade
bulan biitiin s6ylemler insanin hirs ve emel
coskunlugu nedeniyledir. Bu bazen 0yle
bir simira varir ki ilahlagsmak istegi gibi
tehlikeli bir boyut alir. Bu nedenle “Ittihat
4 ve hulul " gibi akideler Oliimiin kor-
kung yiiziinli yumusatmak ve yok olma

4 fttihat: birlesmek, birlik, ayni fikirde olmak.

** Hulul: Girme. Dahil olma. igine gizlice giris.
Birinin veya birka¢ kimsenin sevgi veya itimadini
kazanmalk, i¢lerine onlardan goriiniip girmek.



korkularmi gidermek i¢in insanlar tarafin-
dan gelistirilmistir.

Daha Oncede belirttigimiz gibi Allah
Teala “ebedi cennet ve cehennem” ihsani ile
insana, korkularinin éniine gegecek nitelik-
te bir ideal saglamis ve bu da insanin 6lii-
miin hakikatini kabullenmesinde kolaylik
olusturmustur. Boylelikle, dogumlarin ve
Oliimlerin mutat bir sekilde gerceklestigi
fani hayatta bu etkilerle siirekli sarsilan
insan ruhunun nevroz tehlikesinden kurtu-
lusu saglanmistir. Rastliillah sallallahii
aleyhi ve selem; “ne bana ve ne de sizlere
ne yapilacagini bilmem.” 5 seklindeki ha-
disiyle oliimiin hakikati ve zahiri kesinli-
ginin yaninda gelecek hayatin bilgisindeki
belirsizlige isaret ediyor. Rastliillah
sallallahii aleyhi ve sellem “kul” sifat: ile;
diinyanin bir gergegi olan olimii agiklar-
ken, oliim sonrasi hayattaki smirlarin ne
olacagr hususunun kesin bilgisini verme-
mektedir.

Rasiil, “bilgilendirilmis wve insanlar
bilgilendirilmesi istenilmis secilmis kigi-
dir.” Bu kisilerin secilmesi ve verdikleri
bilgiler de Allah Tealanin koydugu sinir-
ladir. “O, kendiliginden konusmamakta-
dur.” 32

! Ahkaf, 9
52 Necm, 3
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Rasiillerin gegmis ve gelecek hususunda
bildirdikleri tiim bilgilerle oliim gercegini
gormek, bu bilginin disinda bize mechul
olan sonraki hayatin {izerinde diistinmek-
ten daha onemlidir. Bu nedenle kisi 6lece-
gine inanmal1 ve dliimiinden sonra kendi-
sine avantaj ve tistiinliik saglamasi muh-
temel olan hazirliklar1 simdiden yapmali-
dur.

Oliimsiizliik, ebedilik veya bir sonraki
hayatta olabilecek baska durumlar ile meg-
gul olmaktansa vahyedilen bilgi dogrultu-
sunda bizden istenenlerle mesgul olmak
daha Onemlidir. Yunus Emre kaddese
‘llahii sirrahu’l azizi ilahisi bu durumu ¢ok
acik dile getirmektedir.

Askin aldi benden beni
Bana seni gerek seni
Ben yanarum diinii giinii
Bana seni gerek seni
Ne varliga sevinirim
Ne yokluga yerinirim
Askin ile avunurum
Bana seni gerek seni
Askin dasiklar oldiiriir
Ask denizine daldirir
Tecelli ile doldurur
Bana seni gerek seni



Askin sarabindan icem
Mecnun olup daga diisem
Sensin diinii giin endisem
Bana seni gerek seni
Sufilere sohbet gerek
Ahilere ahret gerek
Mecnunlara Leyla gerek
Bana seni gerek seni
Eger beni éldiireler
Kiiliim goge savuralar
Topragim anda cagira
Bana seni gerek seni
Cennet cennet dedikleri
Birkag koskle birkag huri
Isteyene ver anlar
Bana seni gerek seni
Yunus'dur benim adim
Giin gectikge artar odum
1ki cihanda maksudum
Bana seni gerek seni

Oliimden sonraki hayatin, deger acisin-
dan, diinya hayati ile kiyaslandiginda daha
kiymetli oldugu bir gergektir. Yine 6limiin
neticesindeki hayatla Allah Teala’ya kavu-
suruz.

Kisitli imkanlarla da olsa diinyada sa-
hip olunan ozgiirliige karsin “kazang ve
kar” bilgisinin bulunmadig1 ahret hayatin-
da kisi irade noktasinda 6zgiir olmayacak-
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tir. Bu ytizden kisinin iradesini nefsine
ragmen dogru yonde kullanabilmesinin
zorlugu goz Oniine alindiginda diinya ha-
yat1 daha kiymetlidir.

“Kazang ve kar” bilgisinin olmayacag1
bir hayatin varligi, icinde bulundugu diin-
ya hayatiyla nispet kurmaya kalktiginda
inandiricilik noktasinda zayif kaldigindan
kisinin, Oliimiin kesin hakikati ile Allah
Tedld’ya iman etmesi daha Onemlidir. Bu
bakimdan cennet veya cehennem bilgisi ile
Allah Teala’ya iman ile kazanilacak takdir
noksan olacag1 gibi bu durum kiside ma-
nevi zevk ve huzuru da tam olarak sagla-
yamaz.

Glizel insanlarin ahiret yargilarinda,
miikafata ve cezaya deger vermeyislerinin
altinda yatan sebep; sonraki hayatin belir-
sizliginin yaninda Allah Teala'nin rizasin
kazanmanin daha uygun olacag: diisiince-
sidir. “Ebedi bir hayatin” belirlenisindeki
sinirin ne oldugunun kesin olarak bilinme-
yisi, besere ebedidir demekle ilahlik isnad
etmek gibi bir tehlikenin s6z konusu olusu
gibi nedenlerle yapilacak yorumlarin ¢o-
gunda hata pay1 kendi igerisinde sakl
kalmaktadir.

Allah Teala buyurdu ki;

“Bir giiniin gelmesinden evvel ki, onda
ne alim satim, ne dostluk, ne de sefaat



vardr.” 53

“Allah Tedlda’dan baska ne bir dost ve
ne de bir sefaat¢i yoktur.”>*

“ Ve onlar1 o yakin giin ile korkut. O
vakit ki, yiirekler girtlaga dayanms ola-
rak korku ile dolmus bulunur. Zalimler
icin ne bir yakin dost vardir, ne de itaat
olunacak bir sefaat¢i vardir.”>

“ O giin bir dost, bir dosttan hicbir seyi
bertaraf edemez ve onlar yardim da olun-
mazlar.”>

Insanin &liimden sonraki durumunun,
sefaat noktasinda Allah Teald'nin iradesi-
nin, nasil olacag1 hususlarinda kesinlik s6z
konusu olmadigindan yine kisinin 6limiin
hakikatine ererek iyi ve glizel bir insan
olmak gayretini gostermesi daha 6nemli-
dir.

“Higbir sefaat edici yoktur, illdi O’'nun
izninden sonra (vardir)”>

“O giin sefaat fayda vermez, ancak
Rahman kime izin verirse ve kim icin séy-
lemege raz1 olursa o miistesna.”>

Rastliillah sallallahii aleyhi ve sellem
bir seferinde ¢ok itibarli bir kadinin, hirsiz-

53 Bakara, 254
5 En’am, 70
> Mu’min, 18
% Duhan, 41
57 Yunus, 3

58 Taha, 109
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lik sebebiyle kolunun kesilmesine hiikme-
dince, kadini kurtarmak igin sefaatte bulu-
nanlar1 siddetle tevbih ve reddetmis:

"Allahin hududunda m1 sefaatci olu-
yorsunuz! Allah’a kasem olsun, Muham-
med’in kizi1 Fatima hwrsizlik yapsaydi
mutlaka elini keserdim” diyerek diinya-
nin gercekliginin 6nemini vurgulamisgtir.

Ahret hayatinda kisinin ceza noktasinda
nelerle karsilasabilecegini bilerek diinya
hayatinda daha dikkatli olmasinin gerekli-
ligi hususuna, ders cikarilabilecek nitelik-
teki bu olay 151k tutmaktadir. Bu bakimdan
kiginin Olecegine inanmasi nispetinde ka-
zanacak oldugu unutulmamalidir.

Hz. Ali kerremallahii vechenin kendi-
siyle dalga ge¢mek igin; “Ya Ali abdest
alip namaz kilwyor ve bunca zahmete giri-
yorsun ya Allah yoksa.” seklinde soru
soran kimseye; “Allah Tedld yoksa benim
kaybedecegim bir sey yok ama ya Allah
Tedld varsa? ”soziiyle cevap vermesi ol-
duk¢a manidardir.

Bu ornekte de vurgulandig: gibi; 6liim-
den sonraki hayatin hakikatinin yaninda
bizim igin Oncelikli olarak Onemli olan
diinya hayatinda yapilmas1 gerekenlerdir.
“Ya éyle ise”’nin yerine her giin tekrarla-
nan Oliim hakikatini ve yapilmasi gereken-
le 6liimiin birlestigi bu noktay1 g6z oniinde



bulundurmak daha 6nemlidir.

“QOgiit veren olarak éliim yeter”

Bizler iyi birer insan olmak mecburiye-
tindeyiz. Rastliillah sallallahii aleyhi ve
selem; “ De ki: "Ben rasiillerden ilk evvel
olan degilim ve ne bana ve ne de sizlere ne
yapilacagim bilmem. Ben baska degil an-
cak bana vahyolunana tiabi olurum ve ben
apacik bir korkutucudan baska degilim.”*
Seklindeki ifadesi ile oliimii kabullenme-
nin gerekliligini agikliyor. Oliim yazgisinin
her karsiig1 cennet ve cehennem olmaya-
bilir. Ciinkii onlar kullugun neticesidir.
Allah Teala; “O, her giin yeni bir istedir.” ¢
buyurarak yarinlarin kendi i¢inde ¢ok sey-
leri sakli tuttugunun isaretini vermektedir.
frade-i kiilliyenin verecegi kararda mahld-
katin etkisi yoktur. Herakleitos'un; “Allah
Tedld koydugu kanunlart asamaz” ve
Einstein'in; “Allah Tedld kumarbaz degil
ki zar atsin” demeleri, Allah Teala’nin
kendisi i¢in de bazi smirlar koydugu husu-
sundaki gercekligi destekler niteliktedir.®
Fakat rabbligin hitkmii olan smnirsiz tasar-

%% [bn Asakir Ebu’d-Derda radiyallahu anh’in sozii
olarak rivayet etmistir.

50 Ahkaf, 9

1 Rahman, 29

62 «Senden, baglarina acele azap getirmeni istiyor-

lar. Allah séziinden asla caymayacaknr.” (Hac,
47)
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ruf kendine aittir.

“ Diledigini rahmetine sokar, zalimlere
(gelince) onlar icin elem wverici bir azab
hazirlamigtir.” ¢

“ Ve Allah'indiwr, o goklerin ve yerin
miilkii. Diledigini yarligar ve diledigini de
muazzeb kilar ve Allah ¢cok yarhgayici,
cok merhamet edici olmustur.” ¢

“ Ve Rabbin diledigini yaratir ve secer,
onlar igin ise muhayyerlik yoktur. Allah
onlarin serik kostuklarindan miinezzehtir,
miitealidir.”

Bunu anlayabilmek igin sartlarinin
olumlu etki alaninda kalabilmek i¢in “s1-
ginmak” prensibini unutmamak gerekir.
Kur'an-1 Kerim’i okurken veya yapilacak
ibadette siginma istemi Allah Teala'nin
tasarruf ettigi bilgisinin agik¢a ilanidir.
Rasfliillah sallallahii aleyhi ve sellem salat1
vitrini kilarken su duay1 okurdu:

"Allah"im gazabindan rizana si§inirum.
Cezandan affina si§imirum. Senden sana
sigmirim. Sana (yapilmasi gereken) senayi
sayamam. Sen, kendi nefsine yaptigin 6v-
giideki gibisin.”*

8 “Allah Tedld diledigini mahveder ve isbat buyu-
rur ve ana kitap O'nun nezdindedir.” (Rad, 39)

% Insan, 31

% Fetih, 14; Maide, 40

% Kasas, 68

7 Tirmizi, Da'avat 123, (3561); Ebii Davud, Salat



Olumlu ortamda olanin siginmaya tes-
vik edilmesi Allah Teadla'min sifatlarmin
tezahiirii ile olan fiillerin birey agisindan
miispet olmasi dileginin agiga ¢ikarilmasi-
dir.®® Tasarruf etmekte oOzgiirliik bulun-
maktadir.

"Rasiiliillah  sallalldhii  aleyhi ve
sellemin Uhud giinii disi kirildi, basindan
yaralandi. (Yiiziine akan) kam, yiiziinden
siliyor ve:

"Allah, kendilerini Allah’a davet eden
peygamberlerinin (basini) yarip, disini
kiran (ve yiiziinii kana bulayan) bir kavmi
nasil iflah eder?” diyordu. Bunun iizerine
Allah su dyeti indirdi:

"Allah’in onlarin tevbelerini kabul veya
onlara azab etmesi isiyle senin bir ilgin
yoktur. Ciinkii onlar zdlimlerdir. Géklerde
olanlarda yerde olanlar da Allah'indur.
Diledigini bagislar, diledigine azab eder.
Allah bagislayandir, merhamet edendir”
(Al-i imran 128-129). 6

Allah Tedla kullarim1 koydugu sinmirlar

340, (1427)

% “Bakmadin mi o kimselere ki, nefislerini tezkiye
eder dururlar. Belki Allah Tedld diledigini tezkiye
eder ve kil kadar zuliim edilmezler.” (Nisa, 49)

% Miislim, Cihad 104, (1791); Tirmizi, Tefsir, Al-i
Imran, (3005, 3006); Buhari, muallak olarak kay-
detmistir. (Megazi, 21)
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ile kendi i¢inde korurken, zati agisindan;
“Bize, bu diinyada da iyilik yaz ahirette
de. Siiphesiz biz sana dondiik.” 7 diyenle-
re; “Allah buyurdu ki: “Ben diledigim kim-
seyi cezalandiririm. Rahmetim ise her seyi
kaplar. O rahmetimi de Allah’a kars: gel-
mekten korunan, zekdt veren ve ozellikle
Bizim ayetlerimize iman edenlere nasib
edecegim.” 7' buyurarak rahmeti ile tasar-
ruf edebilirliginin 6niinti agmaktadar.
Oliimiin bazen korku bazen de reca
olusturan, imgelemimizdeki karanlik deh-
lizleri yada aydinlik ufkunun, kisacasi biz-
deki gercekliginin, digindaki hakikatine
hazirlanirken inang ile kendimize gelmeli-
yiz. Olimii “hiclik” 72 degil de yok olma ve

7 Araf, 156
"' Araf, 156
2 “Yokluk” ile “hiclik” timiiyle farkli anlamdadir-
lar. Belli bir varlik tiirii ile yapisinin ortadan kalkip
yerini bagka birine birakmasi, ikincinin agisindan
birincinin “yokolma”si yahut “yoklug udur.

“Yokluk” ile  “yokolma”, “varhk” ile
“varolma”y1 sart kosar. “Varolma” ile “varlik” ol-
madan “yokolma” ile “yokluk” olmaz. “Higlik”’se
varhigin olmamasi, kesin ifadeyle “varliksizlik”
demektir. “Yokluk”, “varlig”in uzantisi, Oyleki
tiirevi demekken, “hiclik”, ziddidir. “Varolma” I¢in
“varlik” sarttir. “Varlik” olmadik¢a“varolma”dan
bahsedilemez. “Higlik™, “varliksizlik” demek oldu-
guna gore, “varlig”n tiirevi “varolma”nin ziddi “hig
olma” olamaz.

“Varolma”nin mantik¢a mesriu ziddi “yokolma”
olup “hi¢ olma” diye bir s6z yahut deyis yoktur;



boylelikle yeni bir seylerin baslangici ola-
rak diisiiniirsek, yok olmanin da yaratilmig
oldugunu anlariz. Yaratilmiglardaki yok-
lugun kendi icinde sirali bir dizide olmasi
ile; her gelen yokluktan sonra bir onceki
varligin tayini s6z konusu degildir.

Allah Teala buyurdu ki;

“Allah, nefisleri oldiikleri zaman ve 0l-
meyenleri de uykularinda oldiiriiverir. Ar-
tik iizerine oOliim ile hiikmettigini tutuverir
ve digerini de tayin edilmis vakte kadar
salwverir. Siiphe yok ki, bunda elbette ali-
metler vardr, diisiiniiciiler olan bir kavim
icin.” 73

Burada uykunun oliimle eslesmesi, ira-
deli ve iradesiz olarak olustugu varsayil-
makla birlikte 6liimden sonraki dontisiim-
de varligin etkisi yoktur. Bu durumda
Oliimii kabullenmenin neticesi ilahi kuvve-
te boyun egmek olmalidir. Ancak inang ile
paralel olarak gelisebilecek bu boyun egi-
sin  neticesi  hususunda  Rastliillah

sagmadir. Imdi “yaratilis” “yokluk™tan degil, “hig-
lik”ten “varlik”tir. Olagan varolma siirecinde varligi
yokluk, yoklugu da varlik izler. Parmenidesci tea-
miil ile Aristoteles mantig1 ile varlik dgretisi uyarin-
ca “varlik” digina c¢ikmak imkansizdir. “Higlik”,
diisiinmenin uzanamadig1 kesin anlagilamaz, kavra-
nilamaz, fehmedilemeziliktir. (Mehmet Sabri
GENC, Sorun Caginin Anotomisi, Sule Yayin.
Istanbul, 2009, s.114 Dipnot)

3 Ziimer, 42
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sallallahii aleyhi ve selem; "Allah Tedla
hakkinda hiisnii zan, giizel ibadettendir.” *
buyurmaktadir. Bu nedenle iyilikle karsi-
lasmayr umut etmekten baska caremiz
yoktur.

™ Tirmizi, Daavat 146, (3604); Ebu Davud, Edeb
89, (4993).



Kus-i rihlet caldi mevt amma
heniiz can bi-haber,

Asker-i a’zdya lerze diistii
Sultan bi-haber.

Giinde bir tas1 bind-y1 Omriimiin
diistii yere,

Can yatar gifil

bindsi oldu virdn bi-haber.
Dil bekdsin, dost fendsin
istedi miilk-i tenin,

Bir devdsiz derde diistiim ah ki
Lokman bi-haber.

Bir ticaret kilmadim ben
nakd-i omr oldu hebad,

Yola geldim lik go¢cmiis
ciimle karban bi-haber.

Ciin “gel” oldu yalmz girdim
yola tenhad garib,

Dide girydn sine biirydn akil
hayran bi-haber.

Azigim yok, yazigim cok
yolda tiirlii korku var

Yolum alirsa n’ola ger

dev ve seytdan bi-haber.

Yol eri yolda gerektirir

cag ve ¢iplak ag u tok,
Musriya gel dedi sana

ciinkii candn bi-haber.

Niydzi-i Misri kaddese’llahii sirrahu’l aziz
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Nasil 6lmeliyiz?

Her dogan 6lmek i¢in dogar. Bu yeryii-
ziinde olan higbir sey, baki degildir. Ole-
cek olan birisi hi¢ giiler mi? Yasadig1 ha-
yattan agsir1 sekilde tat alabilir mi? Giinler
Omriinii yerken, kim kime aciyacak. Uzun
yasadigina sevinirken her giin omiirden
azaldigini unutup giilene ne sdylenebilir.

Ebediyet kurami oliim igin islemez
olim gergegi karsisinda insan ne yapsa
aciz kalmigtir.

Iyide olsa kotiide olsa gerceklesecek
olan Oliim karsisinda i¢benligimizi huzura
kavusturmak icin ve eger Allah Teala'nin
bildirdigi bir hayatin, sonrasinda var oldu-



guna da inanmigsak; iyi bir insan olabil-
menin ¢arelerini aramak, gtizellikleri tespit
edilmis veya bildirilmis seylere uymak
mecburiyetindeyiz. Ayrilik ve birlesmele-
rin ¢ogunlugunda kuvvet faktorii ¢ok za-
man ele gecmedigine gore hayatimizda
utanilacak ve yerilecek islerden kaginmali
degil miyiz?

“Isa aleyhisselam bir giin, otlakta otla-
yan siirtiden bir koyunu yakalayarak, ku-
lagina bir seyler soyledi. O giinden sonra
koyun ot yemez, su igmez olmustu. Bir
zaman ge¢misti ki yine ayni otlaktan gec-
mekte olan Isa aleyhisselam, cobana koyu-
nu gostererek:

“Bu hayvan hasta mi? Neden digerleri
gibi ot yemiyor ve su i¢miyor?” diye sor-
du. Kendisini tanimayan ¢oban:

“Gegenlerde, buradan bir zat gecti ve bu
koyunun kulagima bir seyler soyledi. O
giinden beri, bu hayvana bir durgunluk
geldi,” cevabimni verdi. Hazreti Isa
aleyhisselam koyunun kulagina ne soyle-
migti?

Isa aleyhisselam, o koyunun kulagma:

“Oliim var!” demis ve hayvan oldugu
halde, 6liimii isiten koyun yemeden, i¢gme-
den kesilmis ve bu hale gelmisti.”

Hayvanlarin agiz tadini dahi bozan
oliim olgusunu kabullenmeli ve Allah Tea-
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la’nin murat ettigi ahiret hayatinda mutlu
olabilmenin ¢arelerine bagvurmaliyiz.

Sonunda kiyamet olup, hasir ve hesap
bitip Allah Teala’'min dilekleri gerceklesin-
ce O0liim denilen gergek kog seklinde getiri-
lir ve kesilir. Bu bir donemin bitirilmesidir.
Oliimlii hayat gercegi yerini baska hayat
sekillerine birakir. Eb(i Said radiyallahu
anh rivayet etti:

“Kiyamet giinii oliim beyaz bir kog sek-
linde getirilip Cennet ve Cehennem orta-
sinda durdurulur. Sonra insanlarin goézii
oniinde bogazlanir. Sevincinden élen birisi
olsaydr o anda Cennet ehli sevincinden
dolay: oliirdii. Eger iiziintiisiinden dolayi
olen olsaydi, Cehennem ehli kederlerinden
oliirlerdi.” 7

Aristoteles bilimin ti¢ temel sorusunun
oldugunu soyler. Neden? Nigin? Nasil?

Neden ve nigin dlecegiz sorularina aklin
ve vahyin 1s181nda dogru cevaplar bulmak
miimkiindiir. Fakat nasil olecegiz sorusu-
na verecegimiz cevap ¢ok zordur. Bu soru-
ya cevap ararken Oncelikle Rastliillah
sallallahii aleyhi ve sellemin buyurdukla-
rimi dikkate almaliy1z.

"Allah Tedla hazretleri bir kulun hayri-
m diledi mi onu isti'mal eder!” buyurmus-
tu. Kendisine; "Onu nasil istimal eder?”

> Cami’ul Ehadis; 1: 419, Hadis No: 803



diye sorulunca; " Oliimden once salih amel
islemede muvaffak kilar!” 7 buyurmustur.

Yine bagka bir Hadisi serifte ise; “Her
kul, hangi hal iizere éliirse o hal iizere di-
riltilecektir.” 77 buyurmustur.

“Nasil élecegiz” sorusuna felsefi, sosyo-
lojik ve psikolojik tahlillerle cevap bulu-
namaz. Bu fikri yaklagimlar ayiklanarak bir
neticeye varilmasinda ise oliimiin hakikat
bilgisinden baska diger bilgiler teviller
durumundadir. Cevaplarda kisiler bazinda
farkliik oldugu igin herkesin anlayisina
hitap etmek miimkiin de olamamaktadir.
Onemli olan; nasil 6lmek gerektigi husu-
sunda en giizel olan1 bulabilmektir.

“Herhangi birinize oliim gelip de:

Rabbim! Beni yakin bir siireye kadar
geciktirsen de sadaka verip iyilerden ol-
sam!

Demesinden once, size verdigimiz rizik-
tan harcayin.”

Allah, eceli geldiginde hi¢ kimseyi
(0liimiinii) ertelemez.

Allah, yaptiklarinizdan haberdardwr”. 78

Ayette bahsedilen pismanhik umumilik
ifade eder. Bu nedenle pisman olmamak
icin gayret sahibi olunmali, 6liimii bilme-

"® Tirmizi, Kader 8, (2134)
" Miislim, Cennet 83
8 Miinafikun, 10-11
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nin ve vakti gelince giizel sekilde yani
imanli 6lmenin yollarin1 bulmaya ¢aligil-
malidir.

“Kim Resiil’e itaat ederse Allah’a itaat
etmis olur.

Yiiz cevirene gelince, seni onlarin basina
bek¢i gondermedik!” 7°

" Nisa, 80



Gel ey gurbet diydarinda

esir olup kalan insan,

Gel ey Diinya hardbinda
yatp gifil olan insan.

Goziin ag perdeyi kaldwr
duracak yer mi gér Diinya,
Kati mecnun durur buna

goniil verip duran insan.
Kafeste tutiye siikker verirler
hi¢ karar etmez,

Aceb nigiin karar eder

bu zinddna giren insan.

Ne miiskiil hal olur gaflette
yatip hi¢c uyanmayp,

Oliim vaktinde Azrdil gelince
uyanan insan.

Kararmus kalbin ey gdfil
nasihat neylesin sana,
Hacerden katidir kalbi

ogiit kdr etmeyen insan.

Bu derdin ¢caresin bul sen
elinde var iken firsat,

Ne 1ss1 sonra dh u zdr ediip
hayfa diyen insan.

Niydzi bu ogiidii sen ver
evvel kendi nefsine,

Degil gayriye andan kim tuta
her isiten insan.

Niyazi-i Misri kaddese’llahii sirrahu’l aziz
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